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Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Sejnach
dziala na mocy ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(tekst jednolity Dz.U. z 2021 r. poz. 1249) oraz uchwaly NR XLVII/267/17 RADY
MIASTA SEJNY z dnia 31 pazdziernika 2017 r. w sprawie trybu i sposobu powotywania
i odwolywania cztonkéw zespohu interdyscyplinarnego oraz szczeg6towych warunkow
jego funkcjonowania oraz zarzadzenia Nr 145/2021 Burmistrza Miasta Sejny z dnia 10
grudnia 2021 r. w sprawie powotania Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie na terenie Miasta Sejny.

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Sejnach przedklada sprawozdanie
z realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w MiesScie Sejny na lata 2015 - 2022, ktéry ma
na celu: zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie, zwiekszenie skutecznos$ci
ochrony ofiar przemocy w rodzinie, zwiekszenie dostepnosci pomocy, zwiekszenie
skutecznosci dziatan interwencyjnych i korekcyjnych wobec oséb stosujacych przemoc w
rodzinie. Realizacja w/w celéw odbywa sie poprzez wspolprace wszystkich jednostek

powotanych w skltad Zespohu Interdyscyplinarnego.

1. Wspolpraca w ramach Zespolu Interdyscyplinarnego pracownikéw socjalnych,
przedstawicieli oSwiaty, policji, przedstawiciela MKRPA, przedstawicieli ochrony
zdrowia, kuratora sadowego, ktorzy czynnie uczestniczyli w pracach Zespolu

Interdyscyplinarnego i grup roboczych:

> diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie: prowadzenie rejestru wszczetej
procedury Niebieskiej Karty: w roku 2022 wplynelo 26 Kart A , wypelniono 20 Kart C
i 20 Niebieskich Kart czes¢ D.

Z analizy formularzy Niebieskich Kart wynika, Ze podmiotem wszczynajacym procedury

,,)Niebieskie Karty" byta Policja w 26 przypadkach.

> inicjowanie interwencji w Srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie poprzez
powolanie grup roboczych przez Przewodniczacego Zespolu Interdyscyplinarnego

do dziatan w indywidualnych przypadkach: w roku 2022 powotano 25 grup roboczych,
zajmujacych sie pomocg rodzinom uwiklanym w przemoc w rodzinie, ktérych zadaniem
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byto rozwigzywanie probleméw zwigzanych z wystepowaniem przemocy w rodzinie,
w indywidualnych przypadkach m.in. diagnozowanie sytuacji rodziny oraz ustalenie

planu pomocy osobom do$wiadczajacym przemocy.

W 2022 r. w 17 przypadkach zakonczono procedure ,,Niebieskie Karty",
z czego: w 14 przypadkach z tytulu uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu
dalszego stosowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu
pomocy; w 3 przypadkach w zwigzku z brakiem zasadnosci podejmowania dziatan,
zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

W 2022 r. grupy robocze prowadzily takze dzialania realizacji procedur

wszczetych w 2021 r. w 5 przypadkach.
W ramach grup roboczych prowadzono nastepujace dziatania:

> rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia
pomocy w Srodowisku lokalnym poprzez rozpropagowanie ulotek i plakatow
dotyczacych zjawiska przemocy, informacji o mozliwosci udziatu w programach

korekcyjno-edukacyjnych w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Sejnach,
informacji na tablicy ogloszen w siedzibie osrodka z zakresu: gdzie osoby doznajace
przemocy mogq otrzymac¢ pomoc, w jakich instytucjach, numery telefonéw i adresy do

tych instytucji,

> prowadzenie rozméw informacyjno-motywacyjnych z rodzinami w ramach pracy

socjalnej: w roku 2022 pomoc uzyskato 30 os6b.

> poradnictwo psychologiczne - w roku 2022 pomoc uzyskalo 8 osob,

> poradnictwo pedagogiczne - w roku 2022 pomoc uzyskalo 9 osob,

> poradnictwo zawodowo - rodzinnego- w roku 2022 pomoc uzyskato 30 osob,
> monitorowanie rodziny objetej procedura ,,Niebieskiej Karty”,

> skladanie pétrocznych i rocznych sprawozdan z realizacji Krajowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie do Podlaskiego Urzedu Wojewodzkiego

w Bialymstoku za posrednictwem Centralnej Aplikacji Statystycznej,

> motywowanie sprawcow przemocy do udzialu w programie korekcyjno-edukacyjnym
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dla sprawcéw przemocy,

> przeprowadzono szkolenie czlonkéw Zespolu Interdyscyplinarnego w zakresie
obowigzujacych przepiséw prawnych dotyczacych przemocy i realizacji procedury

,,Niebieska Karta”.
2. Koordynacja dzialan Zespolu Interdyscyplinarnego:

Zgodnie z art. 9a ust. 9 w/w ustawy obsluge organizacyjno-techniczng Zespotu

zapewnia Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sejnach.
Obstuga oznacza :

a) prowadzenie rejestru ,,Niebieskich Kart", protokotéw ZI oraz grup roboczych, list
obecnosci cztonkéw uczestniczacych w posiedzeniach, notatki stuzbowe potwierdzajace

zaproszenia cztonkéw na posiedzenia ZI, prowadzenie teczek indywidualnych,
b) zapewnienie pomieszczenia na obrady Zespotu lub grup roboczych,

c) zapewnienie materialow papierniczo-biurowych na potrzeby pracy Zespotu/grupy
roboczej (materiaty biurowe typu: papier, toner, koperty, ponadto: znaczki pocztowe,
ksero, udostepnienie komputera, pieczatki, tablice informacyjne w razie potrzeby, teczki
na przechowywanie i segregowanie informacji, szafy na przechowywanie danych

wrazliwych, ktdére sa w posiadaniu Zespotu),

d) zapewnienie obshigi administracyjnej Zespohlu: (prowadzenie korespondencji,

kontakt z cztonkami Zespohu/ grupy roboczej, sporzadzanie protokotéw itp.)

3. Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwiekszenie skutecznosci

przeciwdzialania przemocy w rodzinie na terenie Miasta Sejny:

Jednym z najwazniejszych celéw pomocy spolecznej jest zapobieganie powstawaniu
trudnych sytuacji zyciowych, ktérych osoby i rodziny nie sa w stanie pokonac
wykorzystujac wiasne srodki, mozliwosci i uprawnienia. Pomoc spoteczna jest udzielana

ze szczegOlnym uwzglednieniem przypadkow przemocy w rodzinie.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sejnach wspolnie z Komenda Powiatowa
Policji w Sejnach zorganizowal w ramach kampanii 16 Dni Przeciwko Przemocy wobec

Kobiet pn. ,Biala Wstazka" konkurs na graficzny projekt logo Zespotu
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Interdyscyplinarnego w  Sejnach do  ktérego zaproszono miodziez szkot
ponadpodstawowych w Sejnach. Nagrodzono trzy najlepsze grafiki, wszyscy uczestnicy
konkursu otrzymali pamiatkowe dyplomy. Podczas uroczystego zakonczenia konkursu
przeprowadzono spotkanie profilaktyczne, w czasie ktérego Psycholog z Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej w Sejnach moéwit o psychologicznych aspektach
przemocy, a przedstawiciel KPP w Sejnach wskazal na odpowiedzialnos¢ karng oséb
stosujacych przemoc w rodzinie. Mezczyznom uczestniczacym w spotkaniu przypieto
,,biate wstazki”, jako symbol akcji — znak niewinnosci, méwiacy o tym, Ze mezczyZni
sami nie bedq sprawcami przemocy i beda przeciwstawia¢ sie wszelkim jej formom.
Dzialania zakonczono przemarszem mlodziezy ulicami miasta z transparentami z hastem
promujacym styl zycia bez przemocy. W dzialaniach uczestniczylo ok. 80 uczniéw oraz

wychowawcy.

> pracownicy socjalni MOPS w ramach wykonywanej pracy socjalnej przeprowadzali
rozmowy z osobami naduzywajacymi alkoholu i zazywajacymi substancje

psychoaktywne, wobec ktorych istniato podejrzenie stosowania przemocy,

> udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotknietym przemocq w rodzinie w formie pracy
socjalnej, praca socjalna to przede wszystkim dzialania jakie podejmuje pracownik

socjalny wywiazujac sie z uzgodnien dokonanych w trakcie pracy w grupie roboczej,

> udzielenie informacji przez czlonkéw Grup Roboczych na temat pozyskiwania
bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego w sytuacji obrazen zewnetrznych jak i zlego

stanu psychicznego,

> rozpowszechnianie telefonu zaufania ,,Niebieska linia" — 800-120-002 Infolinia
Ogolnopolskiego Programu dla Ofiar Przemocy. Na tablicy informacyjnej MOPS

widniejq ogdélnopolskie numery telefonéw zaufania i instytucji pomocowych.

> udostepnianie lektury specjalistycznej dotyczacej poradnictwa w zakresie

przeciwdzialania przemocy,

> wspoOlpraca w zakresie przekazania materiatbw informacyjnych dotyczacych
przeciwdzialania przemocy w rodzinie z podmiotami zewnetrznymi, szkotami,

placéwkami edukacyjnymi, policja i innymi instytucjami dziatajacymi na rzecz rodzin.

Komenda Powiatowej Policji w Sejnach



> uczestniczyla w posiedzeniach Zespolu Interdyscyplinarnego oraz pracach grup

roboczych w zwigzku z prowadzong procedurg NK,

> monitorowata rodziny dotkniete przemocq w rodzinie w ramach wszczetej procedury

NK,

> funkcjonariusze przeprowadzali rozmowy profilaktyczne zaréwno z osobami

dotknietymi przemoca jak i stosujacymi przemoc,

> dzielnicowi w ramach spotkan ze spotecznoscia przekazywali wiedze profilaktyczng

z zakresu przemocy domowej.

> zorganizowano 11 spotkan z uczniami szkét powiatu sejnenskiego pn. ,,Wszyscy
jesteSmy rowni”, ktérych tematem byla szeroko pojeta tolerancja, zachowania zabronione
w Swietle prawa wobec osob ze wzgledu na ich przynaleznos¢ rasowa, narodowosciowa,

etniczng, stan zdrowia, wiek itp.
Miejska Komisja Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych w Sejnach

> cztonkowie komisji regularnie uczestniczyli w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego

i pracach grup roboczych,

> komisja dystrybuowata ulotki profilaktyczne w ramach kampanii ,,Przeciw Pijanym

kierowcom",

> udziat w konkursie na projekt graficzny logo profilaktycznego Zespotu

Interdyscyplinarnego,

> organizacja marszu przeciwko przemocy ( ulicami Sejn) z udzialem uczniow szkét

Srednich,

> zorganizowanie szkoleni dla os6b majacych kontakt z osobami stosujacymi przemoc
w rodzinie: ,Jak rozmawia¢ ze sprawca i ofiara przemocy w rodzinie” oraz

,,Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie”.

> dofinansowanie zadania pn. ,,Trening poprawy komunikacji — maraton terapeutyczny”,

realizowane przez Suwalskie Stowarzyszenie ,,Wybor”,

> dofinansowanie zadania pn. ,,Ob6z Mlodziezowy Druzyn Pozarniczych 2022 r.
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w Osrodku Wypoczynkowym Dzieci i Milodziezy ,,LeSny Dwor” w Elku z programu
profilaktyki  przeciwdzialania  narkomanii, uzaleznien = behawioralnych oraz

rozwigzywania problemow uzaleznien i przeciwdziatania przemocy w rodzinie”.

> sfinansowanie autorskiego programu o charakterze profilaktyki uzaleznien

pt. ,,Natogi — Droga Donikad”,
> dofinansowanie zadania pn. ,,Na fali emocji,

> dofinansowanie zadania pn. Prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci
i mlodziezy jako element profilaktycznej dziatlalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dzialalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym Program na rzecz dzieci

i mlodziezy, mieszkancow miasta Sejny ,,Stop uzywkom — uprawiamy sport”,

> sfinansowanie zadania pn. ,,Na skrzydtach przyjazni IV”, realizowane przez Sejnenskie

Towarzystwo Oswiatowo — Spoteczne”,

> dofinansowanie zadania pn. Organizacja zaje¢ profilaktycznych dla uczestnikéw

Warsztatu Terapii Zajeciowej Stop Uzaleznieniom”,

> sfinansowanie programu profilaktycznego ,,Najpierw sie Smieje, potem placze ...o tym,

jak niszczq dopalacze.”
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sejnach

> udzielalo poradnictwa w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie osobom

potrzebujacym,

> rozpowszechnialo informacje dotyczace przeciwdzialania przemocy w rodzinie

(ulotki, broszurki, informacje na stronie internetowej),

> w ramach porozumienia z Centrum Aktywnosci Spotecznej ,,PRYZMAT” w Suwatkach
oraz w ramach prowadzonej wspotpracy ze Specjalistycznym OsSrodkiem Wsparcia dla
Ofiar Przemocy w Rodzinie w Suwatkach oraz Kolnie, pokrzywdzeni mogli skorzystac¢
z bezplatnej pomocy: prawnej, psychologicznej, pedagogicznej i calodobowego

schronienia dla os6b, wobec ktorych istnieje podejrzenie stosowania przemocy,

Zespot Szkolno — Przedszkolny w Sejnach
7



> przeprowadzenie monitoringu potrzeb klasowych w zakresie zapobiegania agresji

wedhug potrzeb klasy i wychowawcy,

> przeprowadzenie badan socjometrycznych klasy w celu wyodrebnienia agresorow i

ofiar,

> przeprowadzenie cyklu lekcji wychowawczych zapobiegajacych agresji, przemocy,
uzaleznieniom, dotyczacych integracji klasy, rozwigzywaniu konfliktéw, radzenia sobie

z trudnymi emocjami, stresem,

> zrealizowano nastepujace programy: ,, Soba by¢ dobrze zyc”; ,,Przeciw agresji”;
,Wygrac z agresja”; ,,Dzien Bezpiecznego Internetu”; ,,Cukierki kl. I-II”; ,,Przyjaciele

Zippiego”; ,,Trzymaj forme”; ,,Debata kl. VIII”; ,,Postaw na rodzine”;

> przeprowadzono zajecia o umiejetnosciach: asertywnosci, okazywania wiasnych uczuc,
poszanowanie drugiego czlowieka, sposoby radzenia ze stresem, kulturalnego

zachowania, bezpieczenstwa w sieci,
> przeprowadzono liczne spotkania z uczniami i rodzicami, ktorych problem dotyczy,
Zespot Szkot Ogolnoksztalcqgcych w Sejnach

> zorganizowanie spotkan informacyjno-edukacyjnych o narkotykach, dopalaczach,

przeciwdziataniu przemocy z psychologiem szkolnym oraz wychowawcami,

> udzial szkoly w programie diagnostyczno-profilaktycznym ,,Nawigacja w kazda

pogode”, ARS — czyli jak dba¢ o mitos¢,

> udzielenie i wparcie uczniom sprawiajacym problemy wychowawcze oraz wg

zgloszonych potrzeb,

> zorganizowano na terenie szkoty zajecia pozalekcyjne m.in. przedmiotowe, sportowe,
rozwijajace uzdolnienia, wolontariat, w ramach projektdw europejskich; kotek

zainteresowan, form spedzenia czasu wolnego.

> dostepnosc na terenie szkoty bazy lokalnych instytucji interwencyjnych i pomocowych

oraz numerow telefonow,

> informowanie KPP w Sejnach o niepokojacych sygnatach zachowania uczniéw,

8



podejrzanych o demoralizacje uczniéw - na biezaco, w razie potrzeb,

> zapewnienie bezpieczenstwa uczniom w czasie przerw oraz calego pobytu w szkole
poprzez: monitorowanie miejsc na terenie szkoty, dyzury nauczycieli na obiekcie

szkolnym,
Zespot Szkot Centrum Ksztalcenia Rolniczego

> stworzenie w szkole nowych Procedur rozwigzania probleméw wychowawczych —

Przygotowanie Sciezki procedury krok po kroku,

> organizacja spotkania milodziezy klas pierwszych z przedstawicielem Komendy

Powiatowej Policji w Sejnach nt. Odpowiedzialno$ci Prawnej Nieletnich,
> udziat mlodziezy w konkursie logo Zespotu Interdyscyplinarnego,

> udziat nauczycieli wraz z uczniami w obchodach kampanii ,,Biala Wstazka” pt.

,,Reaguj na przemoc”,
> przeprowadzenie zaje¢ z pedagogiem szkolnym nt. Ztos¢, agresja, przemoc,
> pomoc uczniom w rozwigzywaniu problemow/ konfliktow rowiesniczych,

> realizacja ,,Powiatowego programu zapobiegania przestepczoSci oraz porzadku

publicznego i bezpieczenstwa obywateli na lata 2021-2022”,

> zapewnienie bezpieczenstwa uczniom w czasie przerw oraz calego pobytu w szkole
poprzez: monitorowanie miejsc na terenie szkoly, dyzury nauczycieli na obiekcie

szkolnym,

> udzielenie i wparcie uczniom sprawiajacym problemy wychowawcze oraz wg

zgloszonych potrzeb,

> zajecia profilaktyczne prowadzone przez pedagoga/psychologa szkolnego na terenie
szkoly dot. eliminowanie zachowan agresywnych/ksztaltowanie podstaw odrzucenia

przemocy,
> organizacja zaje¢ pozaszkolnych jako alternatywa spedzenia czasu szkolnego.

4. Analiza budzetu



W roku 2022 na realizacje zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie i obstuge Zespét Interdyscyplinarny rozdysponowat kwote 900,00 zt ze srodkow
budzetu gminy. Z tego wykorzystano:

- zakup materialow i wyposazenia 300,00 zt

- nagrody konkursowe 600,00 zt

5. Potrzeby i wnioski

1. Zespot Interdyscyplinarny dostrzega potrzebe dzialan szkoleniowych, w tym
umozliwiania przedstawicielom shuzb doskonalenia kompetencji interpersonalnej, m.in.
umiejetnosci psychologicznych shuzb doskonalenia kompetencji miekkich, m.in.
umiejetnosci psychologicznych z zakresu komunikacji interpersonalnej, umiejetnosSci
motywowania do zmian. Wskazane jest takze aktualizowanie wiedzy z zakresu procedur
interwencyjnych, przepisow prawnych. Powyzsze zwiekszy prawdopodobienstwo tego,
ze przedstawiciele stuzb zaangazowanych w prowadzenie procedury ,,Niebieskie Karty"
beda realizowali swoje obowigzki na wysokim poziomie, a osoby uwiktane w przemoc

skorzystaja z dostepnej w MieScie Sejny oferty pomocowej.

2. Kontynuowanie i rozwijanie partnerskiej wspoipracy miedzy instytucjami,

pomiotami — gtéwnie Policje, MOPS, stuzba zdrowia, o$wiata, sadami oraz MKRPA.

W ocenie Zespolu powinno to wplyna¢ na podnoszenie umiejetnosci pracy
z rodzing uwiklang w przemoc domowa. W zwiazku z powyzszym czlonkowie Zespotu
zamierzaja w 2023 r. kontynuowac spotkania szkolno-warsztatowe dla przedstawicieli
shuzb i instytucji odpowiedzialnych za realizacje procedury ,,Niebieskie Karty", w tym

grup roboczych.

3. Szerzenie Swiadomosci spotecznej, a glownie psychoedukacja rodzicow/opiekunow

w zakresie budowania relacji bez przemocy.

4. W 2023 r. szczegblny nacisk, w opinii czlonkéw Zespotu, nalezy potozy¢ na
przeprowadzenie spotkan z przedstawicielami oswiaty: pedagogami, wychowawcami,
nauczycielami w celu uwrazliwienia na problem dzieci krzywdzonych oraz na

uruchomienie procedury ,,Niebieskie Karty" przez przedstawicieli oSwiaty.
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5. Wdrazanie standardow zwiazanych z przeciwdzialaniem przemocy m.in. poprzez
wykorzystanie pracy socjalnej oraz kontraktu socjalnego w pracy z osobami dotknietymi

przemoca w rodzinie.

Z przebiegu spotkan czlonkéw Zespolu Interdyscyplinarnego wynika,
ze interdyscyplinarnos¢ ma wiele zalet - szybki i pelny przeplyw informacji miedzy
shuzbami, mozliwos¢ podjecia dzialan zaplanowanych i skoordynowanych,

niepowielajacych sie i niewykluczajacych sie wzajemnie.

Sejny, dn. 08.03.2023r. Sporzadzita

/-/ Malgorzata Malinowska
przewodniczaca
Zespohu Interdyscyplinarnego

w Sejnach
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