SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU WSPIERANIA
RODZINY ZA ROK 2023

1. WSTEP

Zgodnie z art. 179 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej Burmistrz Miasta przedstawia Radzie Miasta roczne sprawozdanie z
realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny oraz przedstawia potrzeby zwigzane z realizacja

zadan.

Obowigzujaca od 1 stycznia 2012 r. ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i
systemie pieczy zastepczej porzadkuje i reguluje kwestie zwigzane z pomoca dziecku i
rodzinie przez panstwo i samorzady. System ma za zadanie wzmocni¢ wsparcie dysfunkcyjnej
rodziny biologicznej dziecka, przezywajacej trudno$ci w wypehianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych, a w konsekwencji w przysztosci ograniczy¢ liczbe dzieci umieszczanych w
placowkach opiekunczo — wychowawczych oraz rodzinach zastepczych. Pomoc dotyczy¢ ma
rowniez rodzin, ktore sprawujq piecze zastepczq nad dziecmi, pozbawionymi opieki

rodzicielskiej.

W Swietle ustawy obowigzek wspierania rodziny przezywajacej trudnosci w wypelnianiu
funkcji opiekunczo-wychowawczych oraz organizacji pieczy zastepczej, w zakresie
ustalonym ustawa, spoczywa na jednostkach samorzadu terytorialnego oraz na organach
administracji rzadowej (art. 3 ust.1) ww. ustawy. Obowiazek, o ktérym mowa jednostki
samorzadu terytorialnego oraz organy administracji rzagdowej realizuja w szczegolnosci we
wspoltpracy ze Srodowiskiem lokalnym, sadami i ich organami pomocniczymi, Policja,
instytucjami o$wiatowymi, podmiotami leczniczymi, a takze koSciotami i zwigzkami

wyznaniowymi oraz organizacjami spotecznymi.

Na terenie Miasta Sejny istnieje szereg instytucji dziatajacych na rzecz wspierania
dzieci, mtodziezy i rodzin.
WSsrod nich nalezy wymienic:
- szkoty, przedszkola,
- Poradnie Psychologiczno - Pedagogiczna
- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

- Komende Powiatowa Policji



- organizacje pozarzadowe statutowo zajmujace sie pomoca dziecku i rodzinie.

2. ZADANIA GMINY

Ustawa o wspieraniu rodziny i pieczy zastepczej natozyla na gmine zadania, majace na
celu stworzenie i realizowanie spéjnego systemu pomocy dziecku i rodzinie, do ktérych w
szczegolnosSci nalezy:
1. opracowanie i realizacja 3 - letnich gminnych programow wspierania rodziny - Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Sejnach opracowat projekt Gminnego Programu Wspierania
Rodziny na lata 2022 — 2024, kt6ry zostat przyjety Uchwala Rady Miasta Sejny,
2. tworzenie oraz rozw0j systemu opieki nad dzieckiem, w tym placowek wsparcia
dziennego oraz praca z rodzing przezywajaca trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo —
wychowawczych przez zapewnienie rodzinie przezywajacej trudnosci wsparcia i pomocy
asystenta rodziny. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sejnach w 2023 r. zatrudniat
asystenta rodziny ,
3. organizowanie szkolen i tworzenie warunkow do dziatania rodzin wspierajacych - na
terenie Miasta Sejny nie funkcjonuja rodziny wspierajace ,
4. prowadzenie placowek wsparcia dziennego oraz zapewnienie w nich miejsc dla dzieci
5. wspotfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka,
placéwce opiekunczo-wychowawczej, regionalnej placéwce opiekunczo-terapeutycznej lub

interwencyjnym o$rodku preadopcyjnym.

Lp. | Liczba dzieci 2020 2021 2022 2023
1. | Liczba dzieci| 4 6 5 5
przebywajacych w
rodzinach  zastepczych
spokrewnionych
2. | Liczba dzieci| 7 5 5 5
przebywajacych w
rodzinach  zastepczych
zawodowych lub
niezawodowych
3. | Liczba dzieci| 2 2 1 1
przebywajacych w

placéwkach opiekunczo-




wychowawczych

Razem 13 13 11 11

Tabela 1. Dane dotyczqce liczby dzieci umieszczonych w systemie pieczy zastepczej.

Zrédlo: Opracowanie wtasne MOPS

Dane dotyczace poniesionych wydatkéw Miasta Sejny za pobyt dzieci umieszczonych w

pieczy zastepczej w 2023 r. wynosity lacznie 107 617,10 z1 w tym :

. Miasto Sejny za pobyt dzieci umieszczonych w rodzinach zastepczych w 2023

r. wydatkowato kwote - 81 460,98 z}

. Miasto Sejny za pobyt dzieci umieszczonych w placowkach opiekunczo-

wychowawczych 2023 r. wydatkowato kwote - 26 156,12 z}

W przypadku umieszczenia dziecka w rodzinnej pieczy zastepczej albo instytucjonalnej
pieczy zastepczej gmina wlasciwa ze wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka przed
umieszczeniem go po raz pierwszy w pieczy zastepczej ponosi odpowiednio wydatki w

wysokosci:

- 10% wydatkéw na opieke i wychowanie dziecka — w pierwszym roku pobytu dziecka w

pieczy zastepczej;

- 30% wydatkow na opieke i wychowanie dziecka — w drugim roku pobytu dziecka w

pieczy zastepczej;

- 50% wydatkow na opieke i wychowanie dziecka — w trzecim roku i nastepnych latach

pobytu dziecka w pieczy zastepczej, Srednich miesiecznych wydatkow przeznaczonych na
utrzymanie dziecka albo S$rodkéw finansowych na utrzymanie dziecka w placéwce
opiekuniczo - wychowawczej typu rodzinnego oraz $rodkéw finansowych na biezace

funkcjonowanie tej placéwki.

Przy czym do wydatkéw tych zalicza sie:

1) Swiadczenie na pokrycie kosztow utrzymania dziecka w rodzinie zastepczej lub
w rodzinnym domu dziecka;

2) dodatek do $wiadczenia na pokrycie kosztow utrzymania dziecka;

3) dofinansowanie do wypoczynku dziecka;



4) Swiadczenie na pokrycie niezbednych wydatkéw zwigzanych z potrzebami
przyjmowanego dziecka;
5) Swiadczenie przyznane w zwigzku z wystgpieniem zdarzenia losowego lub innego
zdarzenia majacego wplyw na jako$¢ sprawowanej opieki;
5a) Srodki finansowe na pokrycie nieprzewidzianych kosztow zwigzanych z opieka
i wychowaniem dziecka w rodzinnym domu dziecka lub funkcjonowaniem rodzinnego domu
dziecka;

6) srodki finansowe na pomoc na kontynuowanie nauki i usamodzielnienie;

7) srodki finansowe na utrzymanie lokalu mieszkalnego w budynku wielorodzinnym lub
domu jednorodzinnego, w ktorym zamieszkuje rodzina zastepcza zawodowa, rodzina
zastepcza niezawodowa lub w ktorym jest prowadzony rodzinny dom dziecka, oraz srodki
finansowe zwigzane ze zmiang tego lokalu mieszkalnego w budynku wielorodzinnym lub
domu jednorodzinnym;

8) Swiadczenie zwigzane z remontem lokalu mieszkalnego (w budynku wielorodzinnym
lub domu jednorodzinnym), w ktérym zamieszkuje rodzina zastepcza zawodowa lub jest
prowadzony rodzinny dom dziecka;

9) wynagrodzenie wraz z pochodnymi od wynagrodzenia dla zawodowej rodziny
zastepczej, prowadzgcego rodzinny dom dziecka i os6b zatrudnionych w rodzinie
zastepczej oraz rodzinnym domu dziecka lub zajmujacych sie opieka i wychowaniem w
rodzinnym domu dziecka;

10) $wiadczenia dla rodziny pomocowej.

3. ASYSTENT RODZINY

Od lipca 2023 r. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Sejnach zawart umowe o
Swiadczenie uslug asystent rodziny, ktérego zadaniem byla wspolpraca z rodzinami
przezywajacymi trudnosci w wypekianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej . Asystent
rodziny prowadzit prace z 6 rodzinami, w ktorych lacznie bylo 11 dzieci Miasto Sejny
zawarlo rowniez umowe o wsparcie realizacji zadania publicznego w ramach Programu
asystent rodziny na rok 2023 r. na dofinansowanie wynagrodzenia asystenta rodziny w

kwocie 3030,85 z} Koszt zatrudnienia asystenta rodziny w 2023r. wyniost 20 349,41 zl.



4. WSPOEPRACA Z INNYMI PODMIOTAMI

Na terenie Miasta Sejny istnieje szereg instytucji dzialajacych na rzecz wspierania dzieci,
miodziezy i rodzin. Ponizej przedstawiam dziatania poszczegélnych instytucji w zakresie

wspierania rodziny :
Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna :

Sa to dziatania profilaktyczne:

e terapia logopedyczna;

e zajecia korekcyjno-kompensacyjne,
e zajecia dydaktyczno-wyroéwnawcze;
e terapia pedagogiczna;

* zajecia wspomagajaco-rozwojowe.

W Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej udzielane sg porady, rozmowy dla rodzin oraz
udzielana jest pomoc w rozwigzywaniu problemoéw matzenskich poprzez:
e poradnictwo malzenskie indywidualne i grupowe;
e poradnictwo psychologiczne;
e mediacje i negocjacje;
e indywidualne wsparcie i terapia dla 0sob w trudnej sytuacji;

e poradnictwo w zakresie terapii uzaleznien.

Pracownicy Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Sejnach przeprowadzili nastepujace

dziatania:

1. Zebrania z rodzicami uczniow ze szkdt powiatu sejnenskiego nt.:
e ,Profilaktyka agresji i przemocy rowiesniczej w klasie.”
e . Specyficzne trudno$ci w uczeniu sie — jak rozpozna¢ i procedura diagnozy”.
1. Wyklady do Rad Pedagogicznych szkot i przedszkoli z terenu powiatu sejnenskiego nt.:
e ,Rodzina z problemem alkoholowym®;
e ,Zaniedbanie jako forma przemocy wobec dziecka”;
e ,Sytuacja psychologiczna dziecka w rodzinie przemocowej” ;

e ,Przeciwdziatanie przemocy”;



e« ,Wptyw zaburzeh mowy na trudnosci edukacyjne uczniéw.”;
e Jak interpretowac¢ opinie i orzeczenia wydane przez Poradnie Psychologiczno-

Pedagogiczng w Sejnach”.

Zajecia warsztatowe do dzieci i mlodziezy nt.:

e ,Zdrowy styl zycia” ;

e ,Trudny okres dojrzewania”;

e ,Zagrozenia w sieci”;

e "Zabawy w rymowanie";

e "Dobre Rady dla R6zowego Ryjka".

e ,Gloska A i przyjaciele”

e W Swiecie glosek”;

e Jak zwiekszy¢ samoocene i poczucie wlasnej warto$ci”;

e Zaburzenia odzywiania”;

e ,Stres przed matura- jak sobie z nim radzi¢;

o ,Uzywki, a sztuka odmawiania”;

e ,Mocne strony — temperament i osobowos¢, kreatywno$c¢ i innowacyjnosc”.

W ramach wspétpracy i wspierania szkét z terenu powiatu sejneniskiego na terenie PP-P

jest prowadzona sie¢ wspolpracy samoksztalcenia dla nauczycieli w ramach, ktérej w

2023 r. odbylo sie nastepujace szkolenie:

e _Rodzinai jej rola w ksztaltowaniu systemu wartosci dziecka”;

e Przemoc i zachowanie agresywne u dzieci”;

o ,,Doskonalenie pracy logopedycznej przy uzyciu Srodkow
dydaktycznych ” ;

Pracownicy PP-P z wspolpracowali z Miejska Komisja do Spraw Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych oraz Zespotem Interdyscyplinarnym dziatajagcym w MieScie

Sejny,

Wspoltpraca z PCPR w Sejnach polegajaca na wspieraniu rodzin zastepczych z terenu

powiatu sejnenskiego oraz osob bedacych w kryzysie z powodu izolacji.



Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych :

- w MieScie Sejny dziala Punkt Konsultacyjny dla os6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych
oraz mitodziezy i ich rodzin z problemami behawioralnymi, obejmujagcymi naduzywanie
Internetu, komputera, telefonu czy z problemami z hazardem. Udzielana jest bezptatna pomoc
psychologiczna, prawna oraz pomoc dla oséb dotknietych przemocq w rodzinie. Podpisano
umowy:

- ze specjalista psychoterapii uzaleznien na prowadzenie konsultacji indywidualnych oraz
grupy wsparcia dla oséb uzaleznionych, a takze na motywowanie do podjecia leczenia
odwykowego,

- z psychologami na udzielanie indywidualnych konsultacji oraz prowadzenie grupy wsparcia
dla oséb wspotuzaleznionych,

- z prawnikiem na udzielanie indywidualnej pomocy i porad prawnych osobom
uzaleznionym,

- z psychologiem na udzielanie indywidualnych konsultacji psychologicznych.

Z porad psychologa w 2023 r. skorzystalo lgcznie 66 oséb: 34 osoby z problemem
alkoholowym, 10 oséb - DDA i wspétuzaleznionych, 12 oséb doznajacych przemocy w
rodzinie, 3 osoby stosujagce przemoc w rodzinie, 1 osoba z problemem
narkotykowym/dopalaczy, 1 dorosty cztonek rodziny z problemem narkotykowym, 5 0s6b z
innymi problemami.

Z porad prawnych skorzystato tacznie 12 oséb, z czego 2 konsultacje dotyczyty oséb z
problemem alkoholowym i 2 dotyczyly cztonkéw rodziny z problemem alkoholowym.

Od lutego do grudnia 2023 r. odbyly sie tgcznie 23 spotkania grupowe (grupa wsparcia
dla os6b wspdétuzaleznionych), natomiast z konsultacji psychologicznych skorzystato 13 os6b
(41 porad) z problemem alkoholowym, DDA i wspdétuzaleznieni oraz osoby doznajace
przemocy.

Specjalista psychoterapii uzaleznien pomoca objat 28 oséb, w tym:

- uczestnicy grupy wsparcia — 12 oséb,
- w kontakcie indywidualnym - 10 os6b (uzaleznione od alkoholu, wspétuzaleznione, pijace

szkodliwie, eksperymentujace z narkotykami, uwiklane w przemoc domowa),



- motywowano do zmiany 19 os6b, w tym 13 wuzaleznionych od alkoholu, 6

wspoétuzaleznionych, tgcznie przeprowadzono 33 rozmowy).

W ramach realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Sejny na rok 2023:

¢ Dofinansowano zadanie pn. Placéwka Wsparcia dziennego w formie pracy
podwérkowej Swietlica socjoterapeutyczna ,,Trampolina”, realizowane przez
Suwalskie Stowarzyszenie ,,Wybor”.

¢ Dofinansowano zadanie ,KuZnia pracy nad rodzing” realizowane przez Suwalskie
Stowarzyszenie ,Wybor” (oboz terapeutyczny dla rodzin zmagajacych sie z
problemem uzaleznien).

¢ Sfinansowano szkolenie ,,Wdrozenie zmian dotyczacych ustawy antyprzemocowej w
zwiazku z procedurg Niebieskiej Karty”.

¢ Dofinansowano zadanie: ,Wypoczynek letni dla dzieci z terenu Miasta Sejny”
realizowane przez Stowarzyszenie Wspierania Inicjatyw OSwiatowo — Spotecznych
im. Teresy Kras.

¢ Sfinansowano szkolenie ,,Wykorzystanie dialogu motywujacego w profilaktyce”.

¢ Dofinansowano zadanie pn. ,Prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla
dzieci i milodziezy jako element profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i
edukacyjnej oraz dzialalnosci szkoleniowej w zakresie rozwiazywania probleméw
alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym
Program na rzecz dzieci i miodziezy, mieszkancow miasta Sejny ,,Stop uzywkom-
uprawiamy sport — kontynuacja” realizowane przez Sejnenski Klub Sportowy
Pomorzanka.

¢ Sfinansowano warsztaty ,,Dopalacze” dla klas V-VIII.

¢ Sfinansowano warsztaty ,,Fonoholizm” dla klas IV — VI.

¢ Sfinansowano zadanie pn. ,,Strefa bez procentéw” realizowane przez Osrodek Kultury
w Sejnach.

¢ Sfinansowano zadanie pn. ,Realizacja programéw rekomendowanych ,,Unplugged”
realizowane przez Stowarzyszenie ,Lawendowe Wzgorza”.

¢ Dofinansowano 6. Pomorzanka Program na rzecz dzieci ,,CHCE BYC

SZCZESLIWY” realizowany przez Sejnetiski Klub Sportowy Pomorzanka Sejny.



Sfinansowano program profilaktyczny Cukierki dla klas 1 Zespolu Szkolno
Przedszkolnego w Sejnach.

Sfinansowano ,,Program profilaktyczny... Zabawe kochamy wiec o zdrowie dbamy”
realizowany przez Zesp6t Szkolno - Przedszkolny w Sejnach.

Sfinansowano profilaktyczny program rekomendowany ,,.Debata”.

Sfinansowano zadanie pn. ,Wspdlnie czas spedzamy, a nie urzadzenia ekranowe
ogladamy” realizowane przez Zlobek Miejski w Sejnach.

Dofinansowano realizacje zadania pn. "Rodzinne relacje - nowa jako$¢!” realizowane
przez Osrodek Kultury w Sejnach.

We wspolpracy z Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczng sfinansowano
warsztaty dla nauczycieli ,,Skuteczne strategie profilaktyczne w zakresie uzaleznien”
oraz dofinansowano nagrody w konkursie ”Pali¢ nie pali¢c — oto jest pytanie” w
ramach realizacji programu edukacji antytytoniowej ,,Czyste powietrze wokét nas™.

Sfinansowano szkolenie ,,NVC - Porozumienie bez przemocy”.

Zesp6! Szkolno- Przedszkolny w Sejnach :

W Zespole Szkolno — Przedszkolnym w Sejnach realizowane byly nastepujace programy:

,S0ba by¢ dobrze zyc¢”,

»Przeciw agresji” w kl. I —III,

»Wygrac z agresja” w kl. IV — VIII,

»Dzien Bezpiecznego Internetu” w kl. I — VIII,

,2Akademia Bezpiecznego Puchatka” kl. I

»1rzymaj forme” kl. V,

,, Bieg po zdrowie” kl. IV,

,» INie pal przy mnie prosze” kl. III,

,Projektu DBJ” - konkurs w klasach I- VIII,

»Zabawe kochamy wiec o zdrowie dbamy” kl. I — III, oddziaty przedszkolne,

Program ,,Mleko ,owoce i warzywa w szkole” dla klas [ - V.

2. Realizacja Rekomendowanych Programow Profilaktycznych przy wspoétpracy z MKRPA w

Sejnach:

Unplugged kl. VII,
,Debata” kl. VIi VIII,



e ,Cukierki” kl. I.

3. Inne dzialania:
- spotkanie z policjantem dla uczniéw na temat:

e Bezpieczna droga do szkoty”,

e Bezpieczne ferie zimowe”,
e ,Bezpieczne wakacje”,

,Odpowiedzialno$¢ karna dzieci i mtodziezy”.

- olimpiada wiedzy o HIV — AIDS (etap powiatowy i wojewodzki)
- realizacja zajec ,,Uzaleznienia”;

- dzialalno$¢ Wolontariatu,
¢ udzial w akcjach charytatywnych,

- twiczenia ewakuacyjne ,

- realizacja Programu Czytelniczego,
- ,Witaj Szkoto” - zabawy sportowo — integracyjne kl. I — VIII, oddziaty przedszkole,
- udzial w akcji ,,Sprzatanie Swiata”,

- praca w Zespole Interdyscyplinarnym ds. Przemocy Domowej oraz w Grupach
Diagnostyczno — Pomocowych ,

- wspolpraca z Regionalnym Stowarzyszeniem na Rzecz Oséb Niepelnosprawnych
WTZ w Sejnach,

- stata wspoétpraca z Osrodkiem Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i
Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Mlodziezy w Sejnach,

- stata wspoipraca z instytucjami: KPP, MOPS i GOPS, PCPR, Sad Rodzinny i

Nieletnich, kuratorzy, Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna, MKRPA, Sanepid.
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Ponadto na biezgco prowadzone byly:

- spotkania zespotu wychowawczego klas I —III i IV- VIII — omawianie spraw

dydaktyczno wychowawczych,

- spotkania dla uczniow i rodzicow ( indywidualne i grupowe) z pedagogiem i
psychologiem — rozwigzywanie probleméw,
- konsultacje nauczycieli z uczniami i rodzicami,
- poradnictwo psychoedukacyjne dla rodzicow prowadzone przez specjalistow i
wychowawcow,
- zajecia rozwijajace kompetencje komunikacyjne i spoteczne w kl. I - VIII z
pedagogiem na temat:
,Rozpoznawanie, identyfikowanie i nazywanie emocji adekwatnie do sytuacji,
wyrazanie wiasnych mysli i emocji”,
e " Jak sie czuje w klasie IV - nasze emocje",
¢ ,Relacji rowiesnicze. Omowienie biezacych problemow, z ktérymi zmagaja sie

uczniowie”.

- obserwacje zachowan uczniow podczas przerw, wycieczek, wyjs¢, imprez
klasowych i szkolnych,

- przeprowadzenie pogadanek na lekcjach wychowawczych nt. zasad
bezpieczenstwa obowigzujacych na terenie szkoly oraz poszanowania mienia w
szkole, przypomnienie zasad BHP i korzystania z tazienek,

- promowanie bezpiecznego korzystania z Internetu, publikowanie na witrynie
internetowej szkoly wykazu stron dotyczacych bezpiecznego korzystania z
Internetu,

- wspolpraca z instytucjami wspierajacymi szkote w przeciwdziataniu zagrozen
wynikajacych z wszelkiego rodzaju uzaleznien i zachowan nieakceptowanych
spotecznie ,

- respektowanie ,,Konwencji Praw Dziecka”,

- kontrola bezpieczenstwa poprzez monitoring (kamery) szkoty,

- wdrazanie procedur obowigzujacych w szkole:

e Procedura postepowania w przypadku postepowania zachowan
patologicznych i probleméw uczniow”

,Procedura wdrozenia Niebieskiej Karty w szkole”,

11



e Procedura postepowania w przypadku cyberprzemocy” ,

,Procedura Monitoringu”.

Szczegétowe dzialania zaradcze

Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkoty:

1. Prowadzenie zaje¢ integrujacych w klasach, w szczegélnosci w klasach poczatkowych

kazdego etapu edukacyjnego, oraz w grupach wychowawczych;

2. Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw umozliwiajacych budowanie
pozytywnych relacji z uczniami i wychowankami i ich rodzicami, w tym kompetencji z

zakresu komunikacji interpersonalnej;

3. Wlaczanie rodzicéw w procesy podejmowania decyzji w szkole i placéwce oraz w wazne

wydarzenia i dzialania na rzecz tworzenia bezpiecznej i przyjaznej szkoty i placéwki.

Zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym dzieci i mtodziezy.

Profilaktyka agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy:

1. Opracowanie zasad i regut i oczekiwan, dotyczacych zachowania w Srodowisku szkolnym
oraz konsekwencji ich nieprzestrzegania- we wspolpracy z uczniami, wychowankami i ich

rodzicami;

2. Wdrazanie w szkole i placdwce programdéw profilaktycznych ukierunkowanych na

rozwigzywanie konfliktow z wykorzystaniem metody mediacji i negocjacji.

3. Opracowanie i upowszechnianie materialbw metodycznych dla nauczycieli oraz
doskonalenie kadry pedagogicznej z zakresu przeciwdziatania agresji i przemocy, w tym

cyberprzemocy.

4. Doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw i specjalistow w zakresie pracy z
uczniami i wychowankami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym

niedostosowanymi spolecznie oraz z utrwalonymi zachowaniami agresywnymi.

Przeciwdzialania uzywaniu substancji psychoaktywnych przez uczniéw i wychowankow

oraz profilaktyka uzaleznienia od gier komputerowych, Internetu, hazardu:
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1. Rozwijanie przy wsparciu dorostych profilaktyki réwiesniczej, angazujacej liderow
milodziezowych do dziatan na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom w Srodowisku szkolnym

i lokalnym i promowania zycia bez uzaleznien;

2. Wdrozenie systemu wsparcia dla nauczycieli, wychowawcéw z zakresu poprawy jakosci

systemu oddziatywan profilaktycznych.

Ksztaltowanie umiejetnosci uczniow i wychowankéw w zakresie prawidlowego
funkcjonowania w srodowisku cyfrowym, w szczegélnosci w Srodowisku tzw. nowych

mediow:

1. Opracowanie i upowszechnianie materiatéw informacyjnych dla rodzicéw dotyczacych

bezpiecznego korzystania z nowych mediow przez uczniéw i wychowankow;

2. Wspolpraca z rodzicami uczniow i wychowankéw w zakresie bezpiecznego korzystania z

nowych mediéw przez ich dzieci.

Promowanie zdrowego stylu zycia wérod dzieci i mlodziezy:

1. Upowszechnianie i realizacja w szkole programéw stuzacych promocji zdrowego stylu
zycia;

2. Upowszechnianie programéw edukacyjnych z zakresu zdrowego zywienia i aktywnos$ci
fizycznej oraz organizowanie i wspieranie dziatan stuzacych promocji zdrowego stylu zycia,

w szczegoblnosci:

- organizacja zywienia w szkole i placdwce zapewniajacego cieply i zgodny z normami
zywieniowymi positek,
- uwzglednianie potrzeb dzieci w zakresie diety,
- tworzenie ogrodkéw przyszkolnych.
3. Spotkania z pielegniarkq szkolng nt. zdrowego odzywiania, zasad udzielania pomocy w

sytuacjach zagrozenia zycia.
4.Wychowanie zdrowotne

- fluoryzacja zebow kl. I - VIII

- przeglady czysto$ci uczniow

- otoczenie opieka lekarska

- organizacja spotkan : ,, Miedzy nami dziewczynami”.

- profilaktyka grypy i choréb dr6g oddechowych,
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5. Podnoszenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw i innych pracownikéw szkoly i
placowki w zakresie realizacji edukacji zdrowotnej, w szczegdlnosci zdrowego zZywienia oraz

zapobiegania zaburzeniom odzywiania.

6. Podnoszenie jakoSci pracy szkét i placowek promujacych zdrowie w celu uzyskania oraz

popularyzacja programu sieci szk6t promujacych zdrowie.
Komenda Powiatowa Policji w Sejnach :

* Pracownicy policji, szczegolnie dzielnicowi w ramach swoich obowigzkéw
prowadza dziatania informacyjne wobec 0s6b potrzebujacych poprzez wskazywanie
mozliwosci wsparcia przez instytucje pomocowe ,

e Udzielanie wsparcia instytucja w ramach podejmowanych dziatan interwencyjnych

Powiatowy Urzad Pracy :

Obstuga Samorzadowej Elektronicznej Platformy Informacyjnej ,

e Ushugi w ramach instrumentéw rynku pracy

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sejnach

W roku 2023 PCPR w Sejnach prowadzilo biezacq prace z rodzinami zastepczymi
oraz wspotpracowano z rodzicami biologicznymi dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej.
Zgodnie z ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej organizowano
posiedzenia zespolu ds. okresowych ocen sytuacji dzieci umieszczonych w rodzinach
zastepczych. Na posiedzenia zapraszano takze rodzicow biologicznych dzieci w celu ustalenia
ich biezacej sytuacji oraz mozliwosci przejecia przez nich opieki nad swoimi dziec¢mi.

PCPR w Sejnach udzielalo specjalistycznego poradnictwa psychologicznego,
rodzinnego oraz pracy socjalnej mieszkanicom powiatu. Udzielalo réwniez informacji o
prawach i uprawnieniach w tym mozliwosci uzyskania wsparcia finansowego czy

dofinansowania. W roku 2023 }acznie udzielono 250 porad.

PCPR w Sejnach prowadzilo dzialania profilaktyczne z zakresu rozwigzywania
problemoéw spotecznych oraz wsparcia 0s6b w trudnej sytuacji zyciowej w tym:
1) rozpowszechniano ulotki, plakaty oraz zamieszczano biezace informacje na stronie

internetowej dotyczace mozliwosci uzyskania wsparcia i pomocy,
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2) dodatkowo podejmowano dziatania informacyjne w zakresie problemdéw

spotecznych podczas réznych uroczystosci w tym:

a)

b)

podczas XIV Dozynek Powiatu Sejneniskiego w dniu 27.08.2023 r. gdzie PCPR
w Sejnach zgloszony zostat jako jeden z wystawcow, rozpowszechniano ulotki,
broszury oraz informacje z zakresu: komunikacji w rodzinie, uzaleznienia od
nowoczesnych technologii, trudnych emocji, cyberprzemocy, poznawana
emocji, telefonow zaufania, problemu depresji oraz jak uwolni¢ sie od
przemocy,

przekazano ulotki i materiaty profilaktyczne Gminie Giby w tym dotyczace
przemocy do wykorzystania podczas akcji dotyczacej przeciwdziatania
przyczynom przestepczosci, ktora odbyla sie w dniu 08.07.2023 r.

PCPR w Sejnach wzigl udzial w II Targach Pracy, Edukacji i Ekonomii
Spotecznej organizowanych 31.03.2023 r. przez Powiatowy Urzad Pracy w

Sejnach podczas targow rowniez prowadzono dzialania profilaktyczne,

W dniu 24 lutego 2023 r. zorganizowano szkolenie pn.: ,Jak zapobiegac

zachowaniom ryzykownym u dzieci i mtodziezy (Srodki psychoaktywne, przemoc,

uzaleznienie od Internetu), jak motywowaC do zmiany, wzmacniaC poczucie

wiasnej warto$ci.”

W dniu 22.05.2023 r. zorganizowano szkolenie z zakresu kompetencji i metod

wychowawczych nad dzie¢mi skierowane do mieszkancow powiatu.

Udzielano réwniez wsparcia osobom niepelnosprawnym. W tym m. in. udzielano

informacji o ich prawach i uprawnieniach oraz o zadaniach realizowanych ze S$rodkéw
PFRON. Informowano réwniez o projektach i programach zewnetrznych realizowanych przez
inne instytucje i organizacje. Udzielano pomocy osobom niepelnosprawnym w zakresie
ubiegania sie 0 wydanie orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci przez Powiatowy Zespot

ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci w Suwatkach.

5. PLACOWKA WSPARCIA DZIENNEGO

Placowka wsparcia dziennego — Swietlica socjoterapeutyczna ,,Trampolina”, realizujaca w
formie pracy podwérkowej PROGRAM WSPARCIA I ROZWOJU OSOBISTEGO DZIECII
MEODZIEZY , ROSNIUMY W SILE !”, skierowany do dzieci i miodziezy z rodzin z
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problemem alkoholowym, dotknietych problemem przemocy oraz przezywajacych trudnosci

opiekunczo wychowawcze.

Swietlica socjoterapeutyczna funkcjonowata w formie pracy podwoérkowej realizowanej przez

wychowawcéw - socjoterapeutdw.
W ramach zadania :

1. Zapewniono funkcjonowania Swietlicy od poniedziatku do czwartku w godzinach 15.00-

18.00 w okresie luty - grudzien 2023 .

Funkcje wychowawczo - terapeutyczne pehili wychowawcy - socjoterapeuci, realizujacy
program wsparcia i rozwoju osobistego dzieci i mlodziezy - zatrudniono 6 socjoterapeutow,
ktorzy poprowadzili 5 grup socjoterapeutycznych dla 51 uczestnikow (dzieci i miodziez) w

okresie luty - grudzien 2023 r. Kazda z grup byla pod opieka 2 socjoterapeutow.

1) Aktywni pozytywni — 15 uczestnikow (8-12 lat)
2) Witraz - 8 uczestnikow (10 — 14 lat)

3) Zblakane Anioty — 10 uczestnikow (13-18 lat)

4) Aktywni pozytywni 2 — 8 uczestnikow (7-10 lat)
5) Gibon — 10 uczestnikow (7-10 lat)

2. Uczestnikom zapewniono opieke/ konsultacje psychologiczne.
3. Prowadzono spotkania kliniczne i superwizje dla socjoterapeutow.

4. Zapewniono poczestunek uczestnikom zaje¢ socjoterapeutycznych oraz zakupiono

materiaty do prowadzenia zaje¢ socjoterapeutycznych.

5. Przeprowadzono spotkania ewaluacyjne - podsumowujgce prace Swietlicy

socjoterapeutycznej.
Wychowawcy - socjoterapeuci byli odpowiedzialni za:

* Przeprowadzenie rekrutacji.

e Prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych, profilaktycznych, psychoedukacyjnych i
psychopedagogicznych majacych na celu wyréwnanie deficytéw rozwojowych dzieci
i mlodziezy.

¢ Udzielanie pomocy w sytuacjach kryzysowych, szkolnych, rodzinnych, réwie$niczych
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i osobistych w oparciu o diagnoze indywidualna dziecka i jego rodziny.

Wspolprace z pracownikami socjalnymi i asystentami rodziny w zakresie
organizowania pomocy socjalnej oraz rozwigzywania biezacych probleméw
rodzinnych.

Diagnozowanie potrzeb oraz probleméw dzieci i mtodziezy i ich rodzin; wspdlpraca z

rodzicami, opiekunami i wychowawcami.

Socjoterapeuci swoje dzialania  prowadzili w zgodzie ze Standardami Kwalifikacji

Zawodowych Socjoterapii Polskiego Towarzystwa Psychologicznego i Kodeksem Etyki

Socjoterapeuty.

Miejsce realizacji zadania:

Pomieszczenie Urzedu Miasta Sejny — Klub Seniora, Sejny

Zespot Szkolno - Przedszkolny przy ul. Wojska Polskiego 64 (sala gimnastyczna),
Sejny

Sala nad Zlobkiem ul. Zawadzkiego 13, Sejny

Lokal Suwalskiego Stowarzyszenia Wybor - ul. Tadeusza Kosciuszki 71, Suwatki.

Charakterystyka uczestnikow:

Dzieci i mlodziez w wieku szkolnym, pochodzaca z rodzin dysfunkcyjnych, zagrozona

uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych, z trudno$ciami w nauce, uwiklana w przemoc

réwiesnicza, zagrozona wykluczeniem spotecznym.

Zmiana spoleczna osiagnieta poprzez realizacje zadania:

Nabycie przez uczestnikbw nowych umiejetnosci i sposobow zachowania
umozliwiajacych konstruktywne funkcjonowanie spoteczne poprzez zdobywanie
pozytywnych doswiadczen korygujacych sady urazowe oraz wzmocnienie poczucia
wlasnej wartosci,

Przelamanie barier osobistych wynikajacych z sytuacji rodzinnej, psychologicznej i
rozwojowej,

Rozwiniecie umiejetnosci interpersonalnych,

Zdobycie i utrwalanie umiejetno$ci spedzania wolnego czasu, wolnego od uzywek,
Zbudowanie systemu wartosci oraz norm osobistych i spotecznych

Zapewnienie uczestnikom positku podczas zajec.
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6. SPRAWOZDAWCZOSC

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej sporzadza sprawozdania rzeczowo — finansowe
z wykonywania przez gmine zadan z zakresu wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej
oraz przekazuje je za posrednictwem Centralnej Aplikacji Statystycznej wilasciwemu

wojewodzie.
7. POTRZEBY W ZAKRESIE REALIZACJI ZADANIA

Zabezpieczenia srodkéw finansowych na oplaty za pobyt dzieci w pieczy zastepczej.
Wskazane jest rowniez zatrudnienie asystenta rodziny lub utworzenie rodzin wpierajacych

oraz placowki wsparcia dziennego .

8. PODSUMOWANIE

Gminny Program Wspierania Rodziny zaklada tworzenie warunkéw dla poprawy
jakosci zycia rodzin i dzieci w MieScie Sejny.
Zawarte w programie propozycje byly realizowane w 2023r. w toku biezacej pracy
poszczegolnych jednostek.

Ze sprawozdania wynikaja nastepujqce kierunki dziatan dla Miasta Sejny :

. potozenie gléwnego nacisku na utrzymanie dzieci w ich naturalnym
Srodowisku; wzmocnienie dziatan profilaktycznych; doskonalenie metod pracy z
rodzina, realizowanie réznych form pomocy rodzinie;

. rozwoj placowek wsparcia dziennego,

. dalsza wspotpraca pomiedzy instytucjami i podmiotami dziatajacymi na rzecz
dziecka i rodziny

. zorganizowanie warsztatow dla rodzicow, w celu poprawy umiejetnosci
opiekunczo-wychowawczych.

. przeprowadzenie naboru na rodziny wspierajace.

Wskazane jest podejmowanie dzialan przede wszystkim profilaktycznych

i wspomagajacych. W celu osiggniecia zamierzonych efektow konieczne jest dalsze
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interdyscyplinarne wspoétdzialanie wielu stuzb i organizacji dzialajacych na rzecz rodziny

i dzieci bowiem wylacznie praca zespotowa stanowic bedzie peine i kompleksowe wsparcie.

Sprawozdanie sporzadzila:
Z up. Burmistrza
Ilona Anna Okon

Kierownik MOPS w Sejnach
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