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Zadania zawarte w przyjętym przez Radę Miasta Sejny Miejskim Programie Profilaktyki 

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii Miasta Sejny w 

roku 2018 stanowiącym załącznik do uchwały Rady Miasta Sejny nr XLIX/277/17 z dnia 21 

grudnia 2017 roku w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii w Sejnach na 2018 rok, wynikają z 

zapisu art. 41 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z 26 

października 1982 r. zwanej dalej „ustawą o wychowaniu w trzeźwości”, oraz art. 10 ust. 1 i 3 

ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii z 26 lipca 2005 r. zwanej dalej „ustawą o 

przeciwdziałaniu narkomanii”, określały zadania własne gminy w sferze profilaktyki i 

rozwiązywania lokalnych problemów uzależnień. 

Program zmieniony został uchwałami Rady Miasta Sejny: 

1)  nr LIII/304/18 z dnia 29 marca 2018 r.;  

2) nr LIV/312/18 z dnia 29.05.2018 r.;  

3) nr LVIII/327/18 z dnia 1 października 2018 r.  

w sprawie zmiany uchwały w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii w Sejnach 

na 2018 rok. 

 

Zmiany dotyczyły planu rzeczowo - finansowego na rok 2018 oraz szacunkowego podziału 

środków finansowych ze względu na cele z uwzględnieniem zadań realizowanych w ramach 

Programu w 2018 roku. 

REALIZATORZY, PARTNERZY I ADRESACI PROGRAMU 

Program był realizowany przez członków Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w Sejnach, Pełnomocnika Burmistrza ds. profilaktyki i przeciwdziałania 

uzależnieniom i innych realizatorów, którzy zgłosili chęć wykonania zadań zawartych w 

programie oraz uzyskali pozytywną opinię Komisji i akceptację Burmistrza Miasta Sejny. 

W realizacji poszczególnych zadań zawartych w programie uczestniczyły również: osoby 

fizyczne i prawne, jednostki organizacyjne nieposiadające osobowości prawnej, a także: 

organizacje pozarządowe i inne podmioty prowadzące działalność pożytku publicznego w 

rozumieniu przepisów ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i 

o wolontariacie. 

Program realizowali również: 

• Punkt Konsultacyjny w Sejnach, 

• Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Sejnach, 

• Komenda Powiatowa Policji w Sejnach, 

• Poradnia Psychologiczna - Pedagogiczna w Sejnach, 
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• Państwowy Powiatowy Inspektorat Sanitarny w Sejnach, 

• Placówki kulturalne i oświatowe, 

• Zakłady opieki zdrowotnej, 

• Stowarzyszenia i organizacje pozarządowe, 

• Kościoły i związki wyznaniowe, 

• Organizacje pozarządowe realizujące zadania związane z profilaktyką i rozwiązywaniem 

problemów alkoholowych, 

• Inne podmioty którym zlecane są zadania miejskiego programu profilaktyki i 

rozwiązywania problemów alkoholowych, 

• oraz inne jednostki miejskie posiadające niezbędną wiedzę, doświadczenie i potencjał  

     kadrowy. 

 

Zlecanie zadań ujętych w Programie odbywało się zgodnie z obowiązującymi przepisami 

prawa. Zlecanie zadań miejskim jednostkom organizacyjnym, w tym szkołom i innym 

placówkom systemu oświaty może nastąpić także w drodze zmiany dysponenta środków 

budżetowych. 

 

Plan wydatków na rok 2018 wynosił: 305.147,00 zł., w tym: 

• dot. zwalczania narkomanii - 22.747,00 zł. 

• dot. przeciwdziałania alkoholizmowi - 281.400,00 zł. 

 

Plan zostało zwiększony o niewykorzystane środki w roku 2017 w kwocie: 23.746,96 zł. 

 

Wykonanie wydatków za rok 2018: 200.298,16 zł., w tym: 

• dot. zwalczania narkomanii – 12.323,90 zł. 

• dot. przeciwdziałania alkoholizmowi -187.974,26 zł. 

 

Realizacja planu rzeczowo – finansowego: 

 

a) w zakresie przeciwdziałania alkoholizmowi: 

 

-dotacje z budżetu jednostki samorządu terytorialnego: 87200,00 zł 

-szkolenia: 5679,00 zł 

-zakupy z tytułu usług telekomunikacyjnych: 246,00 zł 

-zakup usług remontowych: 9490,32 zł 

-wynagrodzenia pracowników: 8646,34 zł 

-nagrody konkursowe: 3072,78 

-zakup materiałów i wyposażenia: 6067,70 zł 

-zakup żywności: 277,31 zł 

-zakup energii: 1772,78 zł 

-koszty postępowania sądowego: 2981,84 zł 

-usługi terapeutyczne, porady i konsultacje w zakresie profilaktyki uzależnień: 20255,74 zł 

-wynagrodzenia specjalistów i MKRPA: 37564,45 zł 
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b) w zakresie przeciwdziałania narkomanii: 

 

-dotacje z budżetu jednostki samorządu terytorialnego: 3923,90 zł 

- usługi terapeutyczne, porady i konsultacje w zakresie profilaktyki uzależnień:: 8400,00 zł 

 

Za wydane koncesje w roku 2018 wpłynęła kwota: 281.400,47 zł. 

 

Kwota niewykorzystanych środków finansowychw roku 2018 do przeniesienia na rok 

2019: 104.849,27 zł. 

 

Zadanie I 

Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej 

dla osób uzależnionych od alkoholu. 

 
Działalność swą kontynuował Punkt Konsultacyjny przy ulicy Wileńskiej 10, dla osób z 

problemem alkoholowym i ich rodzin, dla osób uzależnionych i współuzależnionych. 

Oferta Punktu Konsultacyjnego skierowana jest do mieszkańców z terenu miasta Sejny, a w 

szczególności do rodzin z problemami alkoholowymi, narkotykowymi oraz osób 

współuzależnionych. W ramach Punktu prowadzone są m.in. działania: indywidualne 

psychologiczne poradnictwo, grupa wsparcia osób uzależnionych oraz współuzależnionych a 

także specjalista psychoterapii uzależnień Wszystkie porady i konsultacje udzielane w Punkcie 

są bezpłatne. 

Wskaźniki: 
 
1) liczba osób skierowanych na leczenie odwykowe: 17 osób. 
 
Komisja podjęła uchwałę nr 2/2018 z dnia 13.03.2018 r. w sprawie powołania zespołów 

roboczych MKRPA w Sejnach: 

 

I podzespół ds. procedury zmierzającej do orzeczenia o zastosowanie wobec osoby 

uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa 

odwykowego. Zespół zajmujący się rozpatrywaniem wniosków o leczenie odwykowe odbył 

łącznie 9 spotkań. 

 

Do Komisji wpłynęło 15 wniosków, o objęcie postępowaniem osoby nadużywającej alkohol. 

Wnioski 

złożyły: 

 Rodziny osób nadużywających alkohol – 7 

 Komenda Powiatowa Policji w Sejnach – 1 

 Prokuratura – 1 

2)       liczba osób uzależnionych i ich rodzin, korzystających z programów pomocowych 
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a) korzystających z programów pomocowych oferowanych przez organizacje 

pozarządowe i inne placówki: 37 osób 

 

 W dniu 18.02.2018 r. wpłynęła oferta na realizację zadania z zakresu zdrowia 

publicznego pn. „Ponadpodstawowy program terapeutyczny Poradni Terapii 

Uzależnienia i Współuzależnienia od alkoholu” zgłoszona przez Suwalskie 

Stowarzyszenie WYBÓR, ul. Kościuszki 71, 16-400 Suwałki. W ramach realizacji 

zadania przeprowadzono: 

- warsztat terapeutyczny dla uzależnionych – 14 godz. na temat planowania zmian osobistych, 

w którym wzięło udział 9 osób w tym 3 osoby z Sejn, 

-warsztat/maraton dla uzależnionych – 14 godz. na temat asertywności, w którym wzięło 

udział 8 osób, w tym 2 osoby z Sejn 

Tematyka maratonów dostosowana była do potrzeb pacjentów, wynikała z programu 

terapeutycznego Poradni i dotyczyła planowania zmian osobistych i treningu umiejętności 

niezbędnych do trzeźwego funkcjonowania w życiu. Realizowane działania stanowiły 

niezbędne uzupełnienie i zwiększenie oferty terapeutycznej    Poradni w pogłębionej fazie 

terapii i zwiększyły w znacznym stopniu skuteczność leczenia poprawiając funkcjonowanie 

uczestników w środowisku społecznym i rodzinnym. 

 W dniu 28 września 2018 r. wpłynęła oferta na realizację zadania publicznego pn. 

,,Wsparcie psychoterapeutyczne dla osób uzależnionych m. Sejny” zgłoszona przez 

Parafialną Radę Duszpasterską -  Oddział CARITAS w Sejnach. W ramach realizacji 

zadania odbyło się 12 spotkań z osobami z problemem uzależnień. Spotkania miały 

formę warsztatów poruszających problematykę picia alkoholu w dużych ilościach, co 

doprowadza do uzależnienia oraz motywujących do podjęcia leczenia. 

b) korzystających z programów terapeutycznych z wyszczególnieniem form terapii: 

ok. 20 osób. 

 

Grupa wsparcia dla osób uzależnionych prowadzona przez specjalistę psychoterapii 

uzależnień. Grupa wsparcia spotykała się w każdy drugi i czwarty poniedziałek miesiąca przez 

2 h dziennie. Spotkania służyły do umożliwienia osobom potrzebującym pomocy, 

doświadczenia, zaopiekowania, poczucia bezpieczeństwa oraz przyjrzenia się trudnościom 

dotyczącym spraw bieżących. Grupowa terapia pomagała w lepszym rozumieniu siebie 

pozwalała modelować właściwe postawy i zachowania. 

 

Udzielono również kilku porad indywidualnych dla osób z problemem uzależnienia. 

Konsultacje indywidualne miały na celu dokonanie wstępnej diagnozy, poradnictwa w sprawie 

właściwego leczenia odwykowego oraz motywowania do terapii. 

Wszyscy petenci MKRPA, który po skierowaniu na rozmowę motywującą do leczenia zgłosili 

się do punktu w wyznaczonym terminie , podjęli działania w celu samodzielnego zgłoszenia 
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się na terapię leczenia uzależnień i zobowiązali się do przedstawienia dokumentu 

potwierdzającego uczęszczanie na terapię  MKRPA w Sejnach. 

Inne osoby, które skorzystały z rozmowy motywującej nie będące petentami MKRPA w 

Sejnach podjęły działania mające na celu pomoc w rozwiązywaniu ich problemu korzystając z 

terapii własnej lub wsparcia z grup samopomocowych działających na terenie miasta Sejny oraz 

na terenie pobliskich gmin i miejscowości. 

Łącznie udzielono 33 porady dla osób z problemem alkoholowym oraz 80 porad dla 

dorosłych członków rodzin z problemem alkoholowym  

Łącznie udzielono 11 porad dla osób z problemem uzależnienia od innych substancji 

odurzających oraz 5 porad dla dorosłych członków rodzin z problemem uzależnienia od 

innych substancji odurzających. 

Osoby zmotywowane do podjęcia leczenia po odbytych rozmowach: 15 osób 

Osoby zmotywowane do szukania pomocy będące dorosłymi członkami rodzin z 

problemem alkoholowym: 2 osoby  

3)liczba organizacji pozarządowych i liczba zadań przez nie realizowanych, zleconych 

w ramach konkursu na dotacje z budżetu miasta 

 

Konkurs ofert na realizację w 2018 r. zadań publicznych z zakresu zdrowia publicznego: 

 

a) przeciwdziałanie alkoholizmowi 

1. Sejneńskie Towarzystwo Oświatowo Społeczne ,,Wychowanie dla przyszłości”  

 Kwota: 2.000,00 zł. na realizację zadania publicznego pn. ,,Magia komunikacji” 

       Kwota: 2.200,00 zł na realizację zadania publicznego pn. ,,Ja i mój cień” 

2. Suwalskie Stowarzyszenie  ,,Wybór” 

Kwota: 2.000,00 zł na realizację zadania publicznego pn. ,, „Ponadpodstawowy program 

terapeutyczny Poradni Terapii Uzależnienia i Współuzależnienia od alkoholu” 

3. Parafialna Rada Duszpasterska, Oddział Caritas w Sejnach 

Kwota: 1.000,00 zł na realizację zadania publicznego pn. ,,Wsparcie psychoterapeutyczne 

osób uzależnionych z m. Sejny” 

 

b) przeciwdziałanie narkomanii 

1. Stowarzyszenie Nauczycieli, Pracowników, Uczniów, Rodziców oraz Przyjaciół 

Liceum Ogólnokształcącego im. Szymona Konarskiego ,, Szymon Konarski” w 

Sejnach 

Kwota 3.923,90 zł na realizację zadania publicznego pn. ,,Profilaktyka na wesoło” 

2. Centrum Psychoterapii i Edukacji Mej Dej Małgorzata Stefanowicz 

Kwota: 3.000,00 zł na realizację zadania publicznego pn. ,,Zajęcia profilaktyczne dla 

uczniów szkół średnich z zakresu profilaktyki uzależnień behawioralnych i od 

substancji psychoaktywnych” 

3. Powiatowa Stacja Sanitarno – Epidemiologiczna w Sejnach 
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Kwota: 3520,00 zł na realizację zadania publicznego pn. ,,Promocja zdrowego stylu 

życia oraz profilaktyka i zwalczanie uzależnień” 

 

Konkurs ofert na realizacje zadań publicznych przez organizacje pozarządowe oraz 

inne uprawione podmioty w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom i patologiom 

społecznym: 

 

1. Stowarzyszenie Origo 

Kwota: 55.000,00 na realizację zadania publicznego pn. ,,Placówka wsparcia 

dziennego w Sejnach 2018” 

 

4)liczba przeprowadzonych rozmów interwencyjno - motywujących 

 

- liczba osób z którymi MKRPA przeprowadziła rozmowy interwencyjno - motywujące – 25 

-liczba osób, w stosunku do których MKRPA wystąpiła do sądu z wnioskiem o zobowiązanie 

do podjęcia leczenia -17 

 

 

5)liczba i rodzaj prowadzonych działań edukacyjno-informacyjnych: 
 

Działalność swą kontynuował Punkt Informacyjno – Konsultacyjny dla osób z problemem 

alkoholowym i ich rodzin oraz osób uwikłanych w przemoc domową, dla osób uzależnionych, 

współuzależnionych i ich rodzin. Porad ogólnych udzielali członkowie Miejskiej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Sejnach podczas dyżurów w Punkcie 

Konsultacyjnym w każdą środę w godzinach 16.00 - 18.00. Każda osoba powołana w skład 

Komisji jest zobowiązana uczestniczyć w dyżurach. Z porad ogólnych prowadzonych przez 

członków MKRPA skorzystało 21 osób. 

MKRPA wzięła udział w Kampanii „Przeciw pijanym kierowcom”, promującej trzeźwość na 

drodze. We współpracy z Komendą Powiatową Policji w Sejnach przeprowadzono 2 akcje 

informacyjne. Liczba uczestników objętych akcją wyniosła około 290 osób. 

Komisja uczestniczyła wspólnie z Policją w akcji ,,Ogólnopolski dzień trzeźwości”. W 

ramach akcji przeprowadzono wspólnie kontrolę punktów sprzedaży alkoholu na terenie 

miasta. Przeprowadzono również warsztaty dla młodzieży w szkołach na temat ,,Prawdy i mity 

o alkoholu” połączone z konkursem wiedzy. Liczba uczestników wyniosła 26 osób. 

W ramach akcji Motomajówka Komisja uczestniczyła w inicjatywach Ośrodka Kultury w 

Sejnach. Zorganizowano stoisko informacyjno – edukacyjne (namiot, baner), gdzie 

przeprowadzono rozmowy indywidualne, pogadanki, poradnictwo oraz konkurs profilaktyczny 

dotyczący pogłębienia wiedzy na temat uzależnień skierowany do uczestników Motomajówki 

(kierowców) oraz innych zainteresowanych osób. Uczestnicy konkursu po udzieleniu 

prawidłowych odpowiedzi otrzymali breloczki z logo ,,Prowadzę jestem trzeźwy” oraz ulotki 
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o treści profilaktycznej. W inicjatywnie wzięło udział 2 członków Komisji. W wydarzeniu 

wzięło udział około 30 osób. 

Komisja przystąpiła do ogólnopolskiej akcji ,,Postaw na rodzinę”. W ramach Kampanii 

Komisja napisała program profilaktyczny, w ramach którego zaplanowała liczne działania 

podejmowane wspólnie z partnerskimi instytucjami i organizacjami z terenu miasta Sejny: 

- konferencję rozpoczynającą program w dniu 21.03.2018 r. dla partnerów zaplanowanych 

działań. W konferencji wzięło udział 40 osób 

-w ramach planowanego spotkania roboczego członkowie Komisji wzięli udział w spotkaniu 

organizowanym przez MOPS w ramach akcji ,,Rodzina – miłość, wsparcie i tradycje” w ramach 

XVI Podlaskich Dni Rodziny,  podczas którego rozmawiano o dalszych działaniach w ramach 

Kampanii . 

-komisja rozdysponowała materiały profilaktyczne wśród partnerów działań 

-zorganizowano szkolenia dla rodziców i uczniów szkół z terenu miasta tj. w szkole 

Podstawowej, Gimnazjum, Zespole Szkół z Litewskim Językiem Nauczania oraz ZSO w 

Sejnach 

-konkurs plastyczny pn. ,,Rodzina – moje miejsce” dla dzieci i młodzieży ze szkół w Sejnach, 

ilość uczestników 18 dzieci  (komisja zakupiła i wręczyła nagrody) 

-zorganizowano wraz z SKS Pomorzanka w Sejnach piknik rodzinny w ramach Dni Sejn. 

Komisja zakupiła i wręczyła nagrody oraz przygotowała stoisko profilaktyczne – udział w 

konkursach wzięły 22 rodziny 

-członkowie Komisji uczestniczyli w spotkaniu z Seniorami, które odbyło się w ramach 

działalności Uniwersytetu III wieku w Sejnach – przeprowadzono pogadankę profilaktyczną z 

uczestnikami 

Stoisko informacyjno – edukacyjne (namiot, baner) podczas Letniego pikniku rodzinnego w 

ramach współpracy ze Stowarzyszeniem na Rzecz Rozwoju Kultury i Sportu w Sejnach. Udział 

wzięło około 50 osób. Forma zadania – rozmowy indywidualne, pogadanki, poradnictwo, 

konkursy profilaktyczne dla dzieci i dorosłych. Działania prowadzone wspólnie z PSSE Sejny. 

Komisja uczestniczyła w akcji ,,Działania Edward” w ramach którego członkowie Komisji 

uczestniczyli wspólnie z Policją w działaniach realizowanych na drogach. Komisja 

przeprowadziła działania informacyjne i wręczała ulotki kierowcom. 
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Zadanie II 

Udzielanie rodzinom, w których występują problemy choroby 

alkoholowej, narkomanii lub przemocy w rodzinie  

pomocy psychospołecznej i prawnej 

 

Działania określone w Programie skierowane są nie tylko do osób z problemem alkoholowym, 

ale także do członków ich rodzin, którzy, podobnie jak osoba z problemem alkoholowym, 

podlegają niszczącym skutkom długotrwałego oddziaływania alkoholu. Konsekwencją życia z 

osobą nadużywającą alkoholu może być tzw. współuzależnienie. Współuzależnienie nie jest 

chorobą – to efekt przystosowania się do sytuacji problemowej. Istotne z punktu widzenia 

trwałości i jakości życia rodziny z problemem alkoholowym jest objęcie pomocą terapeutyczną 

całej rodziny. 

W ramach zadania współpracowano z Ośrodkiem Kultury w Sejnach, Komendą 

Powiatową Policji w Sejnach, Zespołem Interdyscyplinarnym, pedagogami szkolnymi. 

Na posiedzeniach Zespołu Interdyscyplinarnego przedstawiciel MKRPA w Sejnach był na 

bieżąco informowany o pojawiających się problemach związanych z nadużywaniem alkoholu 

oraz przemocą w rodzinie.  

Wskaźniki: 

1) liczba osób współuzależnionych uczestniczących w programach 

Grupa wsparcia dla osób współuzależnionych prowadzona przez instruktora terapii 

uzależnień –grupa liczyła 11 osób, przeciętnie w zajęciach uczestniczyło 6-7 osób. Odbyło się 

18 dwugodzinnych spotkań grupowych. Każde spotkanie było podzielone na część wstępną – 

omawianie bieżących spraw, zgłaszanych przez uczestniczki. Druga część zajęć była 

przeznaczona na mikroedukację w zależności od zapotrzebowania grupy, wynikającego z 

tematu rozmów. 

Beneficjentki dzieliły się osobistymi korzyściami z terapii, mówiły o lepszym funkcjonowaniu 

w rodzinie, poprawie relacji jak też, że w środowisku przybyło więcej wyrozumiałości, 

tolerancji, odwagi, spokoju i radości. Mają poczucie mocy sprawczej – wynikającej ze zdobycia 

wiedzy, którą mogą się dzielić z innymi i ich wspierać. 
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W konsultacjach indywidualnych prowadzonych przez instruktora terapii uzależnień 

uczestniczyło 17 członków rodzin z problemem alkoholowym i 2 ofiary przemocy w rodzinie 

– mieszkańców miasta Sejny. Łącznie udzielono 55 konsultacji – wsparcie z 

ukierunkowaniem na dalsze działania. 

W ramach konsultacji indywidualnych prowadzonych przez psychologa w okresie od lutego 

do  grudnia 2018 udzielono 12 porad dla członków rodzin z problemem uzależnienia oraz 10 

porad dla ofiar przemocy w rodzinie. 

 

2) liczba osób korzystających z porad specjalistycznych w punkcie konsultacyjnym: 84 

osoby. 

 

Z bezpłatnej pomocy specjalistów skorzystało: 

1. Z porad psychologa – 22 osoby (ofiary przemocy w rodzinie, osoby współuzależnione)  

2. Z porad Instruktora terapii uzależnień – 19 osób (ofiary przemocy w rodzinie, dorośli 

członkowie rodzin – w tym współuzależnieni i DDA) 

3. Z porad Specjalisty Psychoterapii uzależnień – 22 osoby (ofiary przemocy w rodzinie, 

dorośli członkowie rodzin z problemem alkoholowym, dorośli członkowie rodzin z 

problemem narkotykowym) 

4. Porady ogólne prowadzone przez członków MKRPA: 21 osób 

 

3) liczba przeprowadzonych rozmów interwencyjno - motywujących 
 

-liczba członków rodzin osób z problemem alkoholowym, z którymi MKRPA przeprowadziła 

rozmowy -23 

-liczba rodzin którym udzielono pomocy w ramach grup roboczych w skład których wchodzili 

członkowie MKRPA -20 

-liczba osób dotkniętych przemocą w rodzinie z którymi MKRPA się kontaktowała – 0 

 

4) liczba i rodzaj rozprowadzonych materiałów informacyjno – edukacyjnych 

Wykupiono rubrykę ,,Kącik informacyjno-edukacyjny MKRPA w Sejnach” w lokalnej 

gazecie. 

W ramach akcji Motomajówka Komisja uczestniczyła w inicjatywach Ośrodka Kultury w 

Sejnach. Zorganizowano stoisko informacyjno – edukacyjne (namiot, baner), gdzie 

przeprowadzono rozmowy indywidualne, pogadanki, poradnictwo oraz konkurs profilaktyczny 

dotyczący pogłębienia wiedzy na temat uzależnień skierowany do uczestników Motomajówki 

(kierowców) oraz innych zainteresowanych osób. Uczestnicy konkursu po udzieleniu 

prawidłowych odpowiedzi otrzymali breloczki z logo ,,Prowadzę jestem trzeźwy” oraz ulotki 

o treści profilaktycznej. W inicjatywnie wzięło udział 2 członków Komisji. W wydarzeniu 

wzięło udział około 30 osób. 
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Komisja uczestniczyła w akcji ,,Działania Edward” w ramach którego członkowie Komisji 

uczestniczyli wspólnie z Policją w działaniach realizowanych na drogach. Komisja 

przeprowadziła działania informacyjne i wręczała ulotki kierowcom. 

 

Komisja przystąpiła do ogólnopolskiej kampanii ,, Postaw na rodzinę”. W ramach 

planowanego spotkania roboczego członkowie Komisji wzięli udział w spotkaniu 

organizowanym przez MOPS w ramach akcji ,,Rodzina – miłość, wsparcie i tradycje” w ramach 

XVI Podlaskich Dni Rodziny,  podczas którego rozmawiano o dalszych działaniach w ramach 

Kampanii. Komisja rozdysponowała materiały profilaktyczne wśród uczestników spotkania. 

Komisja wzięła udział w Pikniku Rodzinnym, gdzie pełniła funkcję informacyjną, członkowie 

Komisji przeprowadzili konkurs oraz rozdysponowali ulotki profilaktyczne wśród uczestników 

pikniku. 

W sumie rozprowadzono około 500 szt. materiałów informacyjno – edukacyjnych. 

5) liczba placówek wsparcia dziennego i liczba dzieci objętych wsparciem w tych 

placówkach 

Na terenie miasta Sejny funkcjonuje 1 placówka wsparcia dziennego prowadzona przez 

Stowarzyszenie ORIGO. Łączna liczba dzieci objętych wsparciem wyniosła 25 osób (stan na 

31.12.2018). 

W ramach pracy zorganizowano w roku 2018 zajęcia animacyjno - 

profilaktyczne, rękodzielnicze, przyrodnicze, teatralne, sportowe, kulinarne oraz opiekuńczo – 

wychowawcze. Podopieczni placówki byli objęci opieką specjalistów: psychologa, 

certyfikowanego psychoterapeuty PARPA i superwizora. W placówce odbywały się zajęcia z 

języka angielskiego oraz organizowano dożywianie. Dodatkowo zorganizowano wyjazd 

integracyjny oraz zorganizowano przesiewowe badania wzroku. 

6) liczba spotkań członków Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

uczestniczących w posiedzeniach grup roboczych Zespołu Interdyscyplinarnego 

MKRPA uczestniczyła w 33 spotkaniach grup roboczych Zespołu Interdyscyplinarnego. 

W ramach MKRPA w 2018 r. funkcjonowały 3 podzespoły robocze: 

I podzespół ds. procedury zmierzającej do orzeczenia o zastosowanie wobec osoby 

uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa 

odwykowego. Zespół zajmujący się rozpatrywaniem wniosków o leczenie odwykowe odbył 

łącznie 9 spotkań. 

II podzespół ds. opiniowania oraz kontrolowania punktów sprzedaży i podawania napojów 

alkoholowych. Zespół odbył łącznie 2 spotkania w celu wydania pozwolenia na sprzedaż 

napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży wraz z 

oględzinami – wydano 6 postanowień dot. pozwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych. 
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Do dnia 12.03.2018 r. funkcjonował również III podzespół ds. Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii Miasta Sejny i odbył 2 spotkania. 

Członkowie III podzespołu brali udział w komisjach powołanych przez Burmistrza Miasta 

Sejny do opiniowania ofert. 

Zadanie III 

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej 

i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych 

i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i 

młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, 

a także działań na rzecz dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych 

programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych 

 
Myśląc o działaniach profilaktycznych i o ochronie dzieci i młodzieży przed różnymi 

zagrożeniami, należy mieć na uwadze, że to właśnie alkohol jest najczęściej wskazywaną przez 

nich substancją psychoaktywną, która otwiera drogę do podejmowania zachowań 

ryzykownych. Przy realizacji Programu uwzględniono doświadczenia z lat ubiegłych, z których 

wynika, że najskuteczniejsza jest profilaktyka skierowana do najmłodszej grupy odbiorców, tj. 

dzieci i młodzieży. Finansując realizację w ramach Programu działań skierowanych do dzieci i 

młodzieży, brano pod uwagę fakt, iż osiągnięcie celu stanie się możliwe, o ile działania będą 

prowadzone systematycznie i planowo przy wykorzystaniu różnych form oddziaływań i 

skierowaniu działań na różne obszary. Dlatego też między innymi za ważne uznano działania 

ukierunkowane na zmniejszenie spożycia napojów alkoholowych wśród mieszkańców Miasta, 

a przede wszystkim wśród młodzieży. 

Ważnym zadaniem było również kierowanie działań edukacyjnych do rodziców. Celem takich 

działań jest wspieranie abstynencji dziecka i przygotowywanie go do podejmowania 

świadomych i odpowiedzialnych decyzji związanych z używaniem substancji 

psychoaktywnych. 

Niezmiernie ważna była edukacja w tym zakresie również osób dorosłych, sprzedawców 

napojów alkoholowych, przyszłych użytkowników dróg itp. Działania edukacyjne i 

informacyjne wzmacniają skuteczność innych narzędzi lokalnej polityki wobec alkoholu. 

Systematyczne edukowanie i szkolenia profesjonalistów pracujących zawodowo w systemie 

pomocy dzieciom, młodzieży i rodzinom były również ważnym elementem profilaktyki i 

rozwiązywania problemów alkoholowych w naszym mieście. 
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Wskaźniki: 

1) liczba dzieci uczestniczących w zajęciach i programach profilaktycznych oraz 

zajęciach pozalekcyjnych: około 600 dzieci 

 
2)  ilość zorganizowanych szkoleń i kursów oraz liczba uczestników szkoleń i kursów. 

 
Szkolenia dla członków MKRPA: 
 

a) ,,Zasady tworzenia i realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych po nowelizacji ustawy” 

b) Zadania Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych – praktyka pomocy 

rodzinom z problemem alkoholowym” 

 
Zrealizowano 8 godzin szkoleniowych w listopadzie 2018. Udział w szkoleniu wzięło 7 
członków MKRPA. 

 
Szkolenia dla dzieci i młodzieży: 
 
a) ,,Prawdy i mity o alkoholu” – warsztaty z młodzieżą gimnazjalną (26 osób) 
 

 

3) liczba szkół i innych placówek, w których prowadzone są programy 

profilaktyczne: 

 

- Zespół Szkół Centrum Kształcenia Rolniczego w Sejnach, 

- Przedszkole Miejskie im. Marszałka Józefa Piłsudskiego w Sejnach, 

- Państwowy Powiatowy Inspektorat Sanitarny w Sejnach , 

- Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Sejnach, 

- Szkoła Podstawowa im. mjr Henryka Dobrzańskiego „Hubala” w Sejnach, 

- Ośrodek Kultury w Sejnach, 

- Biblioteka Publiczna w Sejnach, 

- Zespól Szkół Ogólnokształcących w Sejnach. 

 

4) liczba wspartych przedsięwzięć profilaktycznych organizowanych w szkołach i 

innych placówkach 

 

-        Dofinansowano zajęcia profilaktyczne dla uczniów szkoły podstawowej pn. ,,Promocja 

zdrowego stylu życia oraz profilaktyka i zwalczanie uzależnień” w kwocie 3520 zł. 

Uczniom dostarczono rzetelnych informacji o szkodliwości spożywania tytoniu, alkoholu, 

narkotyków i dopalaczy , podniesiono świadomość na temat negatywnych konsekwencji 

wynikających z używania środków psychoaktywnych, w szczególności nikotyny, dopalaczy i 

alkoholu. W programie wzięło udział około 102 uczniów. 

- Dofinansowano zajęcia profilaktyczne dla uczniów klas I-IV ZSCKR w 

Sejnach mieszkających w internacie szkoły pn. ,,Zajęcia profilaktyczne dla uczniów szkół 

średnich z zakresu profilaktyki uzależnień behawioralnych i od substancji 

psychoaktywnych” w kwocie 3.000,00 zł. Zajęcia poszerzyły wiedzę na temat ryzyka 

używania substancji psychoaktywnych , mechanizmów chroniących przez używaniem 
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substancji psychoaktywnych oraz szkodliwego działania substancji psychoaktywnych. 

Zwiększono poziom asertywności uczniów, a głównie umiejętności asertywnego odmawiania. 

W programie wzięło udział 45 uczniów. 

 

- Dofinansowano zajęcia profilaktyczne dla uczniów ZSO im. Szymona 

Konarskiego w Sejnach pn. ,,Ja i mój cień” w kwocie - 2.200,00 zł. Zajęcia były realizowane 

w formie warsztatowej. Program umożliwił wzrost wiedzy uczniów na temat zagrożeń 

współczesnego świata, uzależnień zagrażających ich zdrowiu, nadużywania alkoholu oraz 

innych niebezpiecznych substancji i zachowań, w tym uzależnień behawioralnych (anoreksji i 

bulimii). W programie wzięło udział 193 uczniów. 
 

- Dofinansowano zajęcia profilaktyczne dla uczniów klas pierwszych ZSO im. Szymona 

Konarskiego w Sejnach pn. ,,Profilaktyka na wesoło” w kwocie - 3923,90 zł. W ramach 

zadania zrealizowano zajęcia warsztatowe, konkurs plastyczno-fotograficzny oraz piknik 

profilaktyczny. Przedsięwzięcie podniosło poziom wiedzy i świadomości młodzieży na temat 

szkodliwości używek oraz propagowało zdrowy styl życia. Realizacja zadania przyczyniła się 

do wytworzenia w szkole przyjaznego klimatu, m.in. poprzez doskonalenie umiejętności 

społecznych i emocjonalnych oraz ograniczenie zachowań ryzykownych. W programie wzięło 

udział około 165 uczniów. 

 

- Dofinansowano program profilaktyczny pn. ,,Ja i Ty przeciw zagrożeniom” dla 

uczniów szkoły podstawowej (klas I-V) w kwocie – 2200,00 zł. W ramach zadania m.in. 

zrealizowano konkurs na temat szkodliwości palenia tytoniu, przeprowadzono pogadankę dla 

uczniów nt. biernego palenia oraz zdrowego odżywiania. W programie wzięło udział około 300 

uczniów. 

 

- Dofinansowano program profilaktyczny pn. ,,Postaw na rodzinę – Dzień dziecka na 

sportowo”  oraz ,,Postaw na rodzinę” dla uczniów szkoły podstawowej w kwocie całkowitej 

- 2020,00 zł. W ramach zadania zrealizowano pogadanki na temat roli rodziny w życiu młodego 

człowieka, festyn sportowo-rekreacyjny oraz konkurs pt. Portret mojej rodziny. Program służył 

wzmacnianiu więzi rodzinnych oraz uświadomieniu jak ważna jest rola rodziny w życiu 

człowieka. W programie wzięło udział około 300 osób. 

 

- Dofinansowano program profilaktyczny ,, Sejny stawiają na rodzinę” dla dzieci i 

młodzieży pn. Sejny stawiają na rodzinę” w kwocie 15.000,00 zł. W ramach programu 

zorganizowano m.in. zajęcia plastyczne, muzyczne, warsztaty cyrkowe, spektakl teatralny, 

zajęcia taneczne, rodzinny świąteczny koncert. Podczas realizacji zadania wykorzystano 

metody aktywizujące, które umożliwiły adresatom aktywny udział w wydarzeniach. 

Podniesiono poziom kultury osobistej, rozbudzono zainteresowania kulturalne oraz 

wypracowano umiejętności  świadomego organizowania wolnego czasu z dala od alkoholu, 

narkotyków i dopalaczy. W programie wzięły udział 273 osoby. 

 

- Dofinansowano program profilaktyczny pn. ,,Rodzinne Sejny” dla dzieci z terenu 
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miasta Sejny w kwocie – 6000,00 zł. W ramach programu zorganizowano festiwal muzyczny, 

plenerowy koncert rodzinny oraz parada motocyklowa wraz z koncertem muzycznym oraz 

poczęstunkiem. Program promował zdrowy tryb życia, dostarczył informacji na temat pomocy 

z zakresu uzależnień i przemocy w rodzinie oraz zapewnił ofertę spędzenia wolnego czasu. W 

programie wzięło udział około 1000 osób. 

 

- Dofinansowano program profilaktyczny pn. ,,Tworzymy kulturę szacunku w sieci” 

dla uczniów szkoły podstawowej (klasy VII) oraz klas II i III gimnazjum w kwocie – 500,00 

zł. W ramach zadania zrealizowano konkurs oraz cykl zajęć dotyczących bezpieczeństwa w 

Internecie. Zadanie miało na celu uświadomienie uczniom zagrożeń związanych z siecią i 

cyberprzemocą. W programie wzięło udział ok. 200 osób. 

 

- Dofinansowano program profilaktyczny pn. ,,Magia komunikacji” dla rodziców i 

wychowawców w kwocie 2000,00 zł. W ramach zadania zrealizowano zajęcia w formie pracy 

w grupach, mini wykładów, dyskusji na których następowała wymiana doświadczeń.  Grupa 

liczyła 7 osób. Zajęcia miały na celu pomoc w rozwiązywaniu doraźnych problemów 

wychowawczych i sytuacji rodzinnych. 

 

5) liczba przeprowadzonych wizytacji przez członków MKRPA 

 

- 26.03.2018 r. wizytacja wraz z funkcjonariuszem Komendy Powiatowej Policji w Sejnach 

w 2 sklepach, gdzie sprzedawany jest alkohol.  Nie stwierdzono żadnych nieprawidłowości. 

 

Zadanie IV 

Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób 

fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych. 
Zadanie to realizowane było poprzez: 

• wspieranie realizacji zadań organizowanych przez organizacje pozarządowe prowadzące 

działalność pożytku publicznego w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom i patologiom 

społecznym, 

• wspieranie systemu współpracy międzyinstytucjonalnej tj. współpracy służb, instytucji, 

organizacji pozarządowych i osób fizycznych na rzecz zwiększenia skuteczności działań 

profilaktycznych, promujących zdrowy tryb życia i abstynencję oraz interwencyjnych, 

• wspomaganie finansowe i rzeczowe działań stowarzyszeń abstynenckich, ruchów 

samopomocowych AA i innych podmiotów realizujących zadania Miejskiego Programu 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i przeciwdziałania Narkomanii 

Miasta Sejny, 

•  współpracę merytoryczną, wymianę informacji i doświadczeń z podmiotami realizującymi 

Program, włączanie organizacji pozarządowych w wykonywanie zadań wynikających z 

realizacji Programu. 
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Wskaźniki: 

1) liczba organizacji, instytucji, podmiotów i osób fizycznych zaangażowanych w 

działalność na rzecz osób uzależnionych i współuzależnionych: 18 instytucji i 

organizacji. 

- SKS Pomorzanka Sejny, 
- Stowarzyszenie ORIGO, 

- Ochotnicza Straż Pożarna w Sejnach 

- Stowarzyszenie Społeczne na Rzecz Oświaty, Kultury i Sportu w Sejnach, 

- Zespół Szkół Centrum Kształcenia Rolniczego w Sejnach, 

- Przedszkole Miejskie im. Marszałka Józefa Piłsudskiego w Sejnach, 

- Państwowy Powiatowy Inspektorat Sanitarny w Sejnach, 

- Szkoła Podstawowa im. mjr Henryka Dobrzańskiego „Hubala” w Sejnach, 

- Ośrodek Kultury w Sejnach, 

- Biblioteka Publiczna w Sejnach, 

- Zespół Szkół Ogólnokształcących w Sejnach, 

- Suwalskie Stowarzyszenie Wybór, 

- Ośrodki szkoleniowe dla kierowców, 

- Wydział Komunikacji i Dróg w Sejnach, 

- Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Starostwa Powiatowego 

- Komenda Powiatowa Policji w Sejnach, 

- Parafia NNMP w Sejnach. 

-  

2) liczba zadań zleconych organizacjom pozarządowym i instytucjom w ramach 

współpracy międzyinstytucjonalnej: brak 

Zadanie V 

Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów 

określonych w art. I31 i 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i 

przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz występowania przed Sądem 

w charakterze oskarżyciela publicznego. 

Zadanie było realizowane poprzez: 

• rozpatrywanie przez Komisję wpływających wniosków dotyczących osób uzależnionych 

od alkoholu, występowanie w Sądzie w charakterze oskarżyciela publicznego, 

• prowadzenie kontroli przedsiębiorców prowadzących sprzedaż i podawanie napojów 

alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad zawartych w ustawie o wychowaniu w 

trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, a w szczególności w zakresie sprzedaży 

napojów alkoholowych osobom nieletnim, 

• kształtowanie właściwych postaw reagowania w sytuacji sprzedaży alkoholu nietrzeźwym, 

nieletnim i pod zastaw poprzez m. in. organizację szkoleń dla przedsiębiorców 

prowadzących obrotu napojami alkoholowymi. 
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Wskaźniki: 

1) liczba wniosków przekazanych do sądu dot. leczenia osób uzależnionych od 
alkoholu: 17 

 

Komisja w 2018 roku złożyła do Sądu Rejonowego 17 wniosków o wszczęcie postępowania 

o zastosowanie obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego. 

W 2018 roku wpłynęło 9 wniosków o wszczęcie postępowania - 1 złożony przez KPP w 

Sejnach, 7 od członków rodziny oraz 1 – Prokuratura. 

W latach ubiegłych statystyka tych spraw wygląda następująco: 

Tabela. Liczba spraw do Sądu złożonych przez MKRPA 
MKRPA 2014 2015 2016 2017 2018 

Liczba spraw 26 28 28 17 17 

Dane: Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Sejnach 

2) liczba opinii o uzależnieniu od alkoholu wydanych przez biegłych sądowych: 5 

3) liczba przeprowadzonych kontroli: 0 

4) liczba przeprowadzonych szkoleń dla sprzedawców oraz liczba uczestników:  

Zorganizowano szkolenie dla przedsiębiorców, w którym udział wzięło 20 osób. Szkolenie 

zorganizowano dla właścicieli lokali sprzedających napoje alkoholowe oraz sprzedawców. 

Udział w nim wzięli również członkowie MKRPA. Szkolenie pn. ,, Prawa i obowiązki 

przedsiębiorców posiadających zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych w 2018 

roku oraz zasady funkcjonowania placówek ze sprzedażą napojów alkoholowych w świetle 

aktualnie obowiązujących przepisów Ustawy o wychowaniu w trzeźwości i 

przeciwdziałaniu alkoholizmowi” odbyło się dnia 25 stycznia 2018 roku w godzinach 9:00-

10:30 w Urzędzie Miasta Sejny. 

 

MONITORING I EWALUACJA 
 

Realizacja Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i 

Przeciwdziałania Narkomanii nie rozwiąże wszystkich problemów dotyczących uzależnień w 

mieście Sejny. Jednakże Pogram partycypuje w dobro mieszkańców gminy i w części poprawi 

sytuację społeczeństwa lokalnego w zakresie rozwiązywania problemów uzależnień. 

Koordynację Programu prowadził Pełnomocnik. Monitoring Programu prowadzony był na 

podstawie: 

• wymiany informacji między instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami 

odpowiedzialnymi i realizującymi politykę związaną z przeciwdziałaniem alkoholizmowi 

na terenie gminy, 

• analizy danych na temat problemu alkoholowego w mieście, 

• ankiet i sprawozdań z realizacji zadań wynikających z Miejskiego Programu Profilaktyki 

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Sejnach. 
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Osiągnięto następujące rezultaty: 

• objęto dzieci i młodzieży szkolną działaniami o charakterze profilaktycznym, 

• wzrosły kompetencje pracowników służb zobowiązanych do pomocy osobom 

doświadczającym przemocy, mających problemy związane z uzależnieniem, 

• dostarczono informacji mieszkańcom na temat oferty pomocy z zakresu uzależnień i 

przemocy w rodzinie na terenie miasta i w najbliższej okolicy, 

• zapewniono wsparcia specjalistycznego dla mieszkańców miasta w Punkcie 

Konsultacyjnym, 

• zapewniono szeroką ofertę organizacji czasu wolnego i wypoczynku dla dzieci i młodzieży 

z terenu miasta, 

• wzmocniono postawy sprzyjającą prawidłowemu funkcjonowaniu w rodzinie i w 

społeczeństwie. 

 

Rynek alkoholowy w mieście Sejny 

Zgodnie z Uchwałą nr LVII/323/18 Rady Miasta Sejny z dnia 30 sierpnia 2018 roku w sprawie 

ustalenia maksymalnej liczby zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych oraz zasad 

usytuowania miejsc sprzedaży i podawania napojów alkoholowych na terenie miasta Sejny: 

a) ustalono maksymalną liczbę zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych 

zawierających do 4,5% zawartości alkoholu oraz piwo: 

- przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży – 10 

-przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży – 26 

b) ustalono maksymalną liczbę zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych 

zawierających powyżej 4,5% do 18% zawartości alkoholu (z wyjątkiem piwa) 

 

- przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży – 5 

-przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży – 22 

 

c) ustalono maksymalną liczbę zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych 

zawierających powyżej 18% zawartości alkoholu: 

 

- przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży – 5 

-przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży – 21 

 

d) ustalono następujące zasady usytuowania miejsc sprzedaży i podawania napojów 

alkoholowych przeznaczonych do spożycia w miejscu i poza miejscem sprzedaży: 

 

-ustalono, że jednorazowe zezwolenie na sprzedaż napojów alkoholowych może zostać 

wydane dla miejsc publicznych na terenie miasta Sejny zlokalizowanych na: 

placach/parkach w centrum miasta Sejny, Placu Dominikańskim oraz stadionie 

miejskim. 
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      W roku 2018 na terenie miasta funkcjonowało 29 punktów prowadzące sprzedaż napojów 

alkoholowych: 

• 24 punkty sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia poza miejscem 

sprzedaży (sklepy) 

• 5 punkty sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia w miejscu 

sprzedaży (lokale gastronomiczne). 

 

w tym: 

• 19 punktów sprzedaży napojów alkoholowych o zawartości alkoholu powyżej 18% 

przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży (sklepy) 

• oraz 3 punkty sprzedaży napojów alkoholowych o zawartości alkoholu powyżej 18% 

przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży (lokale gastronomiczne). 

 
Liczba zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych wydanych w 2018 roku 

/ według zawartości alkoholu) 

1) poza miejscem sprzedaży 2) w miejscu sprzedaży 

do 4,5% 
(oraz 
piwa
) 

od 4,5 do 
18% 
(z wyjątkiem 
piwa) 

pow. 
18% 

razem 

do 4,5% 
(oraz 
piwa) 

od 4,5 do 18% 
(z wyjątkiem 
piwa) 

pow. 

18% 

razem 

ogółem 

(1+2) 

2 1 2 5 0 0 1 1 6 

Dane: Urząd Miasta Sejny, stan na dzień 31.12.2018 r. 
 

Ponadto w 2018 roku wydano 4 jednorazowe zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych. 

 

 

Dane Komendy Powiatowej Policji w Sejnach : 

ujawniono: 2015 2016 2017 

 

2018 

osoby nieletnie pod wpływem alkoholu, które zostały 

odwiezione do domów rodzinnych 
5 8 7 

 

5 

osoby nieletnie zatrzymane w Policyjnych Pomieszczeniach dla 

Osób Zatrzymanych do wytrzeźwienia oraz nie przekazano do 

Policyjnej Izby Dziecka 

0 0 0 

 

 

0 
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Dane Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sejnach: 

Korzystający z pomocy: 2015 2016 2017 2018 

liczba rodzin korzystających z pomocy rodzinie, w której 

występują problemy alkoholowe  
257 236 216 

290 

liczba rodzin korzystających z pomocy materialnej MOPS, 

objętych tą pomocą z powodu uzależnień lub nadużywania 

alkoholu przez co najmniej jednego z członków rodziny 

4 

8 

42 20 

wielkość środków finansowych przeznaczonych przez 

MOPS 

na pomoc rodzinom z problemem alkoholowym 

13 694,16 zł 25.087,48 zł. 135.201,33 

87446.30 

 

 

 

osoby zatrzymane w Policyjnych Pomieszczeniach dla Osób 

Zatrzymanych do wytrzeźwienia ogółem: 68 90 42 

 

17 

w tym mężczyźni: 62 82 37 16 

kobiety: 6 8 5 1 


